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VORWORT DER FACHGRUPPE PSYCHIATRIE

In unseren immer komplexer werdenden gesellschaftlichen Strukturen und be-
sonderen Herausforderungen nimmt die Zahl der hilfesuchenden Menschen mit
psychischen Erkrankungen / Behinderungen immer weiter zu. Die Betroffenen
und Angehorigen sowie das soziale Umfeld stehen oft vor der Frage, wo sie ent-

sprechende Hilfe, Beratung, Behandlung oder Betreuung erhalten.

Dieser vorliegende Wegweiser soll es psychisch erkrankten und / oder suchter-
krankten Menschen und deren Umfeld ermdglichen, ein fir sie angemessenes
Hilfsangebot zu finden. Dieses soll dazu beitragen, auch weiterhin am gesell-
schaftlichen und kulturellen Leben teilzunehmen, soziale Kontakte und Freund-

schaften zu pflegen und ein selbstbestimmtes Leben zu fihren.

Der Wegweiser wurde von der Fachgruppe Psychiatrie des Sozialpsychiatri-
schen Verbundes der Stadt Salzgitter erstellt. Ein Anspruch auf Vollstandigkeit
besteht nicht. Institutionen / Anbieter, die fehlen, kdnnen sich gerne bei der Ge-
schéaftsfuhrung des Sozialpsychiatrischen Verbundes melden und werden dann

schnellstmdglich hinzugefigt.

Wir freuen uns, Ihnen diesen Wegweiser an die Hand geben zu kdnnen. Er ist
dazu gedacht, Ihnen notige Hilfen auf dem schnellsten Wege zuganglich zu ma-

chen.

Geschéftsfihrung des Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tel.: 05341- 839 2028 (Fr. SchoéRler)
Email: Sp-Dienst@stadt.salzgitter.de
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Notrufe / Notdienste

i,
Gesundheitsamt fiir die Stadt Salzgitter @ Salz ltter

SOZIaI pSyChIatrISCher DIenSt KINDER FORDERN UND FAVIII IEN UNTERSTUTZEN

Anschrift;

Hauptstelle:

Paracelsusstraflle 1 — 9, 38259 Salzgitter (ehemaliges Klinikum am Berg)
Nebenstelle:

Kattowitzer Stral3e 191b, 38226 Salzgitter

(2. Stock im Facharztzentrum — Westfligel)

Erreichbarkeit:

Sprechzeiten:
Mo., Di., Fr. 9:00 — 12:00 Uhr
und zuséatzlich Do. 14:00 — 17:00 Uhr

Telefonzeiten:

Mo., Di., Mi. 9:00 — 15:00 Uhr
Do. 12:00 — 18:00 Uhr
Fr. 9:00 — 12:30 Uhr

und Termine nach Vereinbarung
Tel.: 05341- 839 20 31 (Leitungsassistenz / Vorzimmer)
Fax: 05341- 839 20 50

Zielgruppe:

Menschen mit psychischer Erkrankung

Menschen mit Suchterkrankungen oder Suchtproblematik

Menschen in Lebenskrisen

Angehorige, soziales Umfeld und Kontaktpersonen von Menschen mit
psychischer Erkrankung, Suchterkrankungen oder Menschen in Lebens-
krisen

Angebote:

e Beratung und Vermittlung von geeigneten Hilfen
¢ Hilfe in akuten Krisen (Krisenintervention)
¢ Nachsorge nach Klinikaufenthalten, u.v.m.

Wer Ubernimmt die Kosten der MaRnahme:

Dieses Angebot ist kostenlos.
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Kliniken

Klinik Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit
Fachkrankenhaus fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Anschrift:
Lindenstral3e 15, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Koordination Uber die Telefonzentrale
Tel.: 05346- 810

Zielgruppe:

Menschen mit psychischer Erkrankung

Angebote:

Abteilung fur Psychotherapie und Psychosomatik

Kliniken

DR. FONTHEIM

Mentale Gesundheit

psychotherapeutische Einzel- und Gruppengesprache, fachpsychiatrische Be-
zugspflege, (begleitete) Expositionsiibungen, Training sozialer Kompetenz, kor-
perorientierte Verfahren in der Physiotherapie (Kérperwahrnehmung, Entspan-
nungstraining, Sportgruppen, Qi-Gong), Ergotherapie, KIP (katathym-imagina-
tive Psychotherapie), therapeutische Gruppen zur Anleitung der Alltagsstruktu-
rierung (Abendrunden, Stationsrunden, Freizeitaktivitaten etc.), Belastungserpro-
bungen in das hausliche Umfeld zur Entlassungsvorbereitung , Angehdrigenge-

sprache

Station fur Personlichkeitsstorungen / Dialektisch-behaviorale Therapie

Traumazentrierte Psychotherapiestation flir Frauen

Psychose Zentrum

Psychotherapie, Psychopharmakotherapie, Integriertes Psychologisches Thera-
pieprogramm (IPT) zur Steigerung kognitiver Fahigkeiten und sozialer Kompe-
tenzen Psychoedukation, Sozio- und Milieutherapie, Meta-Kognitives Trainings-
programm zum Identifizieren von dysfunktionalen Denkstilen und voreiligen Ent-
scheidungen, lebenspraktisches Training, Training fir Ern&hrung und Bewegung,
Ergo-, Arbeitstherapie, Entlassungsvorbereitung inkl. Beratung und Unterstit-
zung bzgl. weiterfihrender MalRnahmen und Lebensplanung, Vorbereitung eines
Krisenplans, ggfs. unter Einbeziehung der Familie Teilnahme an den Abstinenz-

motivationsgruppen der Suchtstation, Angehérigengruppe
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Angebote:

Abteilung fur Abhéangigkeitserkrankungen

Qualifizierte Entgiftung, Erarbeitung eines Notfallplans, medikamenttse Thera-
pie, ggf. Einstellung auf suchtdruckreduzierende Medikamente (Anti-Craving-
Substanzen), nicht-medikamentdse unterstitzende Therapie (Ergotherapie, Fit-
ness, Physiotherapie, Entspannungsverfahren, Akupunktur), Informations- und
Motivationsgruppen, Einzelgespréache, Vorstellung von Beratungsstellen und
Selbsthilfegruppen, Kompetenztraining

Abteilung fur Depressionen

Psychotherapie, nicht-medikamentdse unterstitzende Therapien (z.B. Ergothe-
rapie, Fitness, Physiotherapie, Entspannungsverfahren, Akupunktur, Lichtthera-
pie), medikamentdse Behandlung, Psychoedukation, soziales Kompetenztrai-
ning, Unterstitzung durch Sozialarbeiter, Angehdrigengruppe

Abteilung fur Doppeldiagnhosen

Qualifizierte Entgiftung, psychotherapeutische Einzelgesprache, nicht-medika-
mentdse unterstitzende Therapie (Ergotherapie, Fitness, Physiotherapie, Ent-
spannungsverfahren, Akupunktur), Informations- und Motivationsgruppen, medi-
kamentdse Therapie, Vorstellung von Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen,
Erarbeitung eines Notfallplans, Kompetenztraining

Gerontopsychiatrisches Zentrum

Spezialstationen flr akut psychisch kranke Menschen ab 65 Jahren, fur Men-
schen mit Demenzen sowie fur Depressionen und Angsterkrankungen im Alter,
Angehdrigenarbeit sowie Fortbildungen fir Laien, enge Einbindung des Sozial-
dienstes, gerontopsychiatrische Ambulanz und Gedachtnissprechstunde.
Geriatrisches und gerontopsychiatrisches Pflegeheim (angrenzend)

Wer Ubernimmt die Kosten der MaRhahme:

Gesetzliche und private Krankenkassen
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Klinik Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit J)
Tageskliniken DR. FONTHEIM

Mentale Gesundheit

Anschrift:

Tagesklinik Salzgitter-Bad:
Gittertor 41g, 38259 Salzgitter-Bad
Tagesklinik Salzgitter-Thiede:
Gut 9, 38239 Salzgitter-Thiede
Tagesklinik Goslar:

Bleicheweg 16, 38640 Goslar

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 81 690 (Tagesklinik Salzgitter Bad)
Tel.: 05341- 18 91 90 (Tagesklinik Salzgitter-Thiede)
Tel.: 05321- 75 960 (Tagesklinik Goslar)

Zielgruppe:

Menschen mit nahezu allen psychischen und psychosomatischen Erkrankungen,
die eine intensive Behandlung benétigen, aber in ihrem gewohnten Umfeld ver-
bleiben kdnnen.

Angebote:

Teilstationare Behandlung mit Einzel- und Gruppenpsychotherapie, regelmafi-
gen Informationsgruppen (Vermittlung von Hintergrundwissen tUber die behan-
delte Erkrankung und Uber Wirkungsweisen der gangigen Medikamente),ggf.
medikamentdser Therapie, Ergotherapie, kérperorientierter Therapie einschliel3-
lich Erlernen von Entspannungsverfahren, kognitivem Training, Gruppen zur For-
derung der Alltagskompetenz

Wer ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Gesetzliche und private Krankenkassen
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//”R\
Lukaswerk Gesundheitsdienste GmbH 7 \\ LUKAS-WERK
. ‘ GESUNDHEITS-
Fachklinik Erlengrund \l:/,/ DIENSTE
-

Anschrift:
Alte HeerstralRe 63, 38259 Salzgitter
Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 300 40

Zielgruppe:

Volljahrige Manner und Frauen mit einer Suchterkrankung (Alkohol, Medika-
mente). Zusatzlich zur Abhangigkeit vorhandene seelische Erkrankungen (z.B.
Depressionen, Erschopfungszustande, Angste etc.) kénnen mitbehandelt wer-
den.

Angebote:

Station&re medizinische Rehabilitationsbehandlung fur Suchtkranke fur 8 bis 15
Wochen,

e 51 Einzelzimmer, 5 Doppelzimmer, 5 Apartments

e Frauengruppe (inkl. geschitztem Wohnbereich)

e Kombinationsbehandlung (,Kombi-Bund® und ,Kombi-Nord")

e Berufliche Orientierung in der medizinischen Rehabilitation Abhangig-
keitskranker (anerkanntes BORA-Konzept) mit Arbeitgebergesprachen,
internen und externen Arbeitserprobungen (Betriebspraktika), EDV-Schu-
lungen und Bewerbertraining, Kooperation mit der Arbeitsverwaltung,
WorkPark-Diagnostik und Training, integrationsbezogenes Fallmanage-
ment, Vor-Ort-Angebote zur beruflichen Teilhabe und Orientierung in Ko-
operation mit dem Bildungswerk der Niedersachsischen Wirtschaft
(BNW), Indikationsgruppen zur Ruckkehr an den Arbeitsplatz oder in den
Arbeitsmarkt

e Betriebeschulungen fir Mitarbeitende, Fihrungskrafte und betriebliche
Gesundheitsberater

Neben einer intensiven medizinischen Betreuung werden angeboten: Gruppen-
und Einzeltherapie, Ergotherapie, Kunsttherapie, Sport- und Bewegungsthera-
pie, BogenschielRen, Physiotherapie, kognitives Training, Ruckfallprophylaxe,
Akupunktur, Ernahrungsberatung mit Lehrkiiche, Raucherentwdéhnung, Angeh6-
rigen- und Paargesprache sowie Informationstage, Schulungen und Vortrage,
Selbstsicherheitstraining, Stressbewaltigungstraining, Imaginationsibungen, So-
zialdienst, Schuldnerberatung, Rehabilitationsberatung, Kooperation mit der
Selbsthilfe.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Deutsche Rentenversicherung, alle Krankenkassen
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. 7/ 3\) LUKAS-WERK
Lukaswerk Gesundheitsdienste GmbH r \\ GESUNDHEITS-
. \-/,/ DIENSTE
Rehabilitationszentrum St. Leonhard =l 7

Reha-Tagesklinik fir Abhangigkeitserkrankungen
Reha-Tagesklinik fir Psychosomatik

Anschrift:
St. Leonhard 3, 38102 Braunschweig
Erreichbarkeit:

Tel. 0531 180537-20

Zielgruppe:

Volljahrige Manner und Frauen mit einer Suchterkrankung (Alkohol, Medika-
mente, Drogen, Glicksspiel)

Angebote:

e 24 Behandlungsplatze
¢ Behandlungszeit zwischen 6 und 15 Wochen (nach individuellem Erfor-
dernis)

Die Therapieangebote umfassen u.a.: Gruppen- und Einzeltherapie, Ergothera-
pie, Sport- und Bewegungstherapie, Physiotherapie, kognitives Training, Ruck-
fallprophylaxe, Ernahrungsberatung mit Lehrkiche, Informationstage, Schulun-
gen und Vortrage, Yoga, Stressbewaltigung

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Deutsche Rentenversicherung, alle Krankenkassen
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Arztliche Versorgung

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. medic. Radu Capuci

Anschrift:
Fischzug 7, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. und Mi. und Fr.  8:30 — 13:30 Uhr
Di. und Do. 13:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 05341- 83 67 53

Zielgruppe:

arztliche Versorgung

Menschen mit einer psychischen Erkrankung, Menschen in Krisensituationen

Angebote:

Psychiatrische Behandlung, Beratungsgespréche

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Gesetzlich und private Krankenkassen
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Gemeinschaftspraxis fir Psychiatrie und Psychotherapie
Dipl.-Med. Uwe Gebel Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie
Dipl.-Med. Kerstin Gebel Neurologie

Katrin Pohl Neurologie

Anschrift:
Chemnitzer Str. 78, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo., Di. und Do. 9:00 — 12:00 Uhr und 15:30 — 18:00 Uhr
Mi. 9:00 — 12:00 Uhr
Fr. 8:00 — 11:00 Uhr

Tel.: 05341- 43717

Zielgruppe:

Psychisch erkrankte Menschen

Angebote:

Psychiatrische Behandlung, Beratungsgesprache

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Gesetzliche Krankenkasse

-10 -
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Fachéarztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. Stefanie Koppenhagen

Anschrift:

Bahnhofsplatz 8, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Fr. 8:30 — 12:30 Uhr
Tel.: 05341- 350 54

Zielgruppe:

Psychisch erkrankte Menschen

Angebote:

Psychiatrische Gesprache, medikamentdse Behandlung, Entspannungstraining
nach Jacobson (PMR)

Wer ubernimmt die Kosten der MalRihahme:

Gesetzliche Krankenkasse

-11 -
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Arztin, Neurologin, Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie,
Fachéarztin fur Psychiatrie, Weiterbildung Psychotherapie
Dr. med. Utta Schulze

Anschrift:
Bohlweg 39, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. 15:00 — 17:00 Uhr
Di., Do. und Fr. 9:00 — 11:00 Uhr
Tel.: 05341- 396661

Zielgruppe:

Menschen mit einer psychischen Erkrankung, Menschen in Krisensituationen

Angebote:

Psychiatrische Behandlung, Beratungsgespréche

Wer tibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Gesetzlich und private Krankenkassen

-12 -
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Facharzt fur Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Christoph Meusen, Dr. med. Bjoérn Ahl

Anschrift:
Liebenhaller Stral3e 11, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. 8:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 18:00 Uhr
Di. und Do. 8:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr
Mi. und Fr. 8:00 — 13:00 Uhr

Tel.: 05341- 8641890

Zielgruppe:

Menschen mit einer psychischen Erkrankung, Menschen in Krisensituationen

Angebote:

Psychiatrische Behandlung, Beratungsgespréche

Wer ubernimmt die Kosten der Mallhahme:

Gesetzlich und private Krankenkassen

-13 -
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|
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Klinik Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit —

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) DR. FONTHEIM
Mentale Gesundheit

Anschrift:

Schlof3stral3e 4, 83704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 1452

Zielgruppe:

Patienten mit affektiven Storungen, Angsterkrankungen, Psychosen, psychoso-
matischen Erkrankungen, Personlichkeitsstorungen, Suchterkrankungen, de-
mentiellen Erkrankungen

Angebote:

Facharztliche Betreuung, bei Bedarf medikamentése Behandlung, unterstit-
zende Psychotherapie in Einzelgesprachen, sozialpadagogische Beratung und
Unterstlitzung, Erndhrungsberatung bei medikamentés bedingten Gewichtsprob-
lemen, Gruppenangebote: Depressionsbewaltigung, Angstbewaltigung, Soziales
Kompetenztraining, Entspannungstraining, Achtsamkeitstraining, edukative Psy-
chosegruppe

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Gesetzliche und private Krankenkassen

-14 -
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Klinik Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit
Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)

Anschrift:
Lindenstral3e 48A, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 1469

Zielgruppe:

Das MVZ ist eine kassenarztliche Praxis flr Psychiatrie und Psychotherapie, wir
behandeln Patienten aller Kassen bevorzugt auf hausarztliche Uberweisung.

Angebote:

Ambulante Erst- und Notfallbehandlung sowie kurz- und mittelfristige Behandlung
psychischer Erkrankungen, Spezialisierte Nachbehandlung nach klinischem Auf-
enthalt, verhaltenstherapeutische Einzel-Psychotherapie

Wer tibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Gesetzliche und private Krankenkassen

-15 -
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Beratungs- und Kontaktstellen

Gesundheit & Psychosoziale Hilfen

AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter AWO gﬂ’mﬂfe Solsgiter
Fachstelle fir Sucht- und Suchtpravention

Anschrift;

Berliner Str. 78, 38226 Salzgitter
Friedrich-Ebert-Str. 57, 38259 Salzgitter-Bad

Erreichbarkeit:

Mo. — Fr. von 08:30 bis 12:30 Uhr

Mo. — Do. von 13:30 bis 17:00 Uhr

Tel.: 05341- 1885975 / Fax: 05341- 1889991
salto@awo-bs.de

Zielgruppe:

Beratung von suchtkranken und suchtgefahrdeten Menschen (Alkohol, Dro-
gen, Medikamente, Glicksspiel, PC- und Onlinespiel)

Beratung von indirekt betroffenen Menschen (Partner, Eltern, Kinder, Arbeit-
geber, Betreuer, Lehrer usw.)

Angebote:

Suchtberatung, Suchtpravention, Psychosoziale Betreuung (Drogensucht),
Unterstlitzung der Abstinenz, Angehdrigen-Selbsthilfegruppe, Kontakt- u.
Informationsgruppe, Forum fur Glicksspieler u. deren Angehdriger

In der Beratung nehmen wir uns Zeit fur Sie:

e Im Krisenfall helfen wir Ihnen schnell

e Im Erstgesprach beantworten wir lhre Fragen und informieren Sie Uber
mogliche Handlungsformen

e In weiteren Gesprachen geht es um lhre Ziele, Ihre Motivation und lhren
Auftrag an uns

e Weiterhin vermitteln wir Sie in stationéare Therapie oder in unsere ambu-
lanten Angebote

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Die Beratung ist kostenlos.

-16 -
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AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter
Drogenberatungsstelle

Anschrift:
Berliner Str. 78, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Louisa Rehrmann
Tel.: 05341 1885975
louisa.rehrmann@awo-bs.de

Zielgruppe:

Suchtkranke mit Drogenproblemen

Angebote:

Psychosoziale Betreuung fur chronisch opiatabhangige Menschen (Substi-
tutionstherapie)

Wir bieten Sozialtherapie an, um bei einer Einnahme eines Ersatzmedikamentes
die personliche Weiterentwicklung zu starken.

Suchtclearing, der begleitete Versuch 3 Monate ohne Suchtmittel zu leben

Junge Menschen geraten manchmal in einen regelméafigen Konsum von Sucht-
mitteln (z.B. Cannabis, Alkohol, etc.).

Mit dem Suchtclearingprogramm bieten wir Ihnen die Mdéglichkeit, innerhalb von
drei Monaten den eigenen Suchtmittelkonsum zu tberprifen.

Drogenschnelltest (Kostenpflichtig)

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Kostenlos

-17 -
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Beratungsstelle gegen
sexuelle Gewalt e.V.

Anschrift:

Berliner Str. 80, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Di. 10:00 — 13:00 Uhr
Do. 14:00 — 15:30 Uhr
Tel.: 05341- 15 600
beratungsstelle.sz@t-online.de

Zielgruppe:

Beratungs- und Kontaktstellen

r

Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt e.V.

N

Betroffene, Vertrauenspersonen, Fachkrafte (Thema sexuelle Gewalt)

Angebote:

Beratung, Prozessbegleitung, in Ausnahmeféllen Psychotherapie u.a.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRihahme:

Die Angebote sind kostenfrei.

-18 -
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Faa

Caritas Netzwerk Salzgitter /j : D
Café Kolibri | CaritasNetzwerk
e SALZGITTER

Gemeindepsychiatrische Hilfen

Anschrift:
Breite Str. 52, 38259 Salzgitter- Bad

*.C

-

Erreichbarkeit: K@ I_l B R I

Dienstag, Donnerstag und Freitag 10:00 — MENSCHEN TREFFEN ISEHONES TN
17:00 Uhr Mittwoch 10:00 — 13:00 Uhr

Festnetz: 05341 - 847 22 98

Email: kolibri@caritasnetzwerk.de

Website: https://www.caritasnetzwerk.de/

Projektleitung Barbara Borgs
Mobil: 0151 — 55 36 39 55
Email: b.borgs@-caritasnetzwerk.de

Zielgruppe:

Im Café Kolibri treffen sich Menschen aus dem Stadtteil und aus ganz Salzgitter
- mit und ohne psychische Beeintrachtigung. Sie finden uns in der
Nordstadt von Salzgitter — Bad

Angebote:

Im Café Kolibri ist fur jede*n Platz. Hier kann man kreativ sein. Neues
kennen- lernen, sich engagieren und sein Potential entdecken. Im Café
Kolibri kann man Gemeinschatft erleben, Ansprechpartner*in finden o-
der einfach nur da sein.

Café Kolibri heifdt: vorurteilsfrei und angenommen sein.
Café Kolibri heif3t: guter Kaffee und Kuchen auf Spendenbasis.
Café Kolibri heifdt: ins Gesprach kommen und eine gute Zeit haben.

SE| TEIL DES CAFE KOLIBRI TEAMS
ENGAGIERE DICH, BRING DICH EIN
UND ENTDECKE DEIN POTENTIAL!
Was das heildt, warum wir
genau DICH brauchen?
SPRICH UNS AN!

Wer tibernimmt die Kosten der Mallhahme:

Alle Angebote sind kostenlos — wir freuen uns sehr, wenn Sie eine
Spende fir den Kaffee und/oder Kuchen dalassen.

-19 -
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Jobcenter Salzgitter jObcenterﬁ Q

Beschaftigungsorientiertes Fallmanagement Salzgitter

Anschrift:

Fallmanagement im Jobcenter Salzgitter:
Chemnitzer Stral3e 90, 38226 Salzgitter
Jobcenter Salzgitter: Lichtenberger Stral3e 2A, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Janina Meyer 05341/868-170 Marett Groth 05341/868-422
Tanja Klingenberg 05341/868-463 Honorine Aubouy 05341/868-102
Andreas Meyer 05341/868-391 Maik Ziemann  05341/868-307
Gunter Thies 05341/868-318 Nils Hesse 05341/868-347
Zielgruppe:

Das Jobcenter Salzgitter halt seit 2017 mit dem Fallmanagement ein spezielles
Betreuungsangebot fir Kundinnen vor, die eine intensive und individuelle Unter-
stutzung bendétigen.

Angebote:

Die Aufnahme in das Fallmanagement ist freiwillig, setzt aber voraus, dass die
Bereitschaft vorhanden ist an den vorhandenen Problemlagen zu arbeiten.

Hier kann es sich um Bereiche wie Schulden, Sucht, psychische oder gesund-
heitliche Probleme, fehlende Tagesstruktur oder ahnliches handeln.

Die Voraussetzung fir die Teilnahme ist der Leistungsbezug von Birgergeld
durch das Jobcenter und die Motivation zur aktiven Mitarbeit.

Wie kann ich diese Hilfe in Anspruch nehmen?

Im Gesprach mit Ihrem/lhrer persdnlichen Ansprechpartner/-in besprechen Sie,
ob diese Unterstitzung fur Sie das Richtige sein konnte. Sie erhalten dann einen
Termin zum Gespréach bei dem/der Fallmanager/-in.

Das Fallmanagement ist in Salzgitter gut vernetzt und unterhélt Kontakte zu Be-
ratungsstellen, Tragern und anderen in diesem Bereich tatigen Stellen.

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Angebot ist kostenlos.
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Gesundheitsamt der Stadt Salzgitter \@ S aléﬂgltter

Betreuungsstelle

KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

Anschrift:

Hauptstelle:

Paracelsusstrafl3e 1 — 9, 38259 Salzgitter (ehemaliges Klinikum am Berg)
Nebenstelle:

Kattowitzer Stral3e 191b, 38226 Salzgitter-Lebenstedt

(2. Stock im Facharztzentrum — Westfliigel)

Erreichbarkeit:

Mo. — Fr. 9:00 — 12:00 Uhr
und zusatzlich Do.  14:00 — 17:00 Uhr
und Termine nach Vereinbarung

Tel.: 05341- 839 2022

Zielgruppe:

Betreute und Angehorige, Betreuende

Angebote:

Beratung zu Fragen der Betreuung flr Betreuende, Betreute und Angehdrige,
Gerichtliche Stellungnahmen, Amtsbetreuungen, Betreuungsgutachten, Vorsor-
gevollmachten, Patientenverfigungen, Betreuungsverfigungen, Beglaubigun-
gen

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Angebot ist kostenfrei.
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Betreuungsverein Salzgitter e.V.

Betreuungsverein
Salzgitter e. V.

Anschrift:

Berliner Str. 74, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Di. 9:30 — 11:00 Uhr
Do. 14:00 — 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Tel.: 05341- 876 99 200

Zielgruppe:

Rechtlich betreute Menschen, ehrenamtliche Betreuer, Vollmachtnehmer

Angebote:

Hauptamtliche Betreuungen, Beratung zu ehrenamtlicher Betreuung, Vorsorge-
vollmacht und Patientenverfiigung

Wer Ubernimmt die Kosten dieser MaRnahme:

Die Angebote sind kostenfrei.

-22 -



Wegweiser des
Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter ~ Beratungs- und Kontaktstellen

Diakonie Himmelsthr HIMMELS-'IT_IUR

Offener Treff ,Soziales Netzwerk Salzgitter* T
Diakonie

Anschrift:
An der Windmuhle 2b, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 871 88 77
Mobil: 0152- 288 19 816
Mail: karolin.noetel@dh-hi.de

Zielgruppe:

Menschen mit einer psychischen oder geistigen Behinderung, Rat- und Hilfesu-
chende

Angebote:

Es finden regelmallig Selbsthilfegruppen, kreative Handarbeitsgruppen oder
Spielenachmittage statt.

Sie bendtigen Hilfe im Alltag, wissen aber nicht welche Leistung fur Sie die Rich-
tige ist oder wie das Antragsverfahren ablauft?

Wir beraten Sie gerne zu Themen aus der Kinder- und Jugendhilfe, Pflegeleis-
tungen, ambulant psychiatrische Pflege, Leistungen der Eingliederungshilfe,
usw.

Je nach Anliegen, unterstitzen wir Sie gerne durch
e Ambulant betreutes Wohnen
¢ teilstationare Angebote (Tagesstatte)
e oder vermitteln Sie weiter an unsere Kooperationspartner.

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Die Erstgesprache sind kostenlos. Die Kosten weiterer Mal3hahmen sind abhan-
gig von der Leistung, die Sie zukunftig in Anspruch nehmen mdchten. Je nach-
dem sind Sozialhilfetrager, Krankenkassen, Rentenversicherungen, Jobcenter,
etc. zustandig.
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Diakonie im Braunschweiger Land gGmbH
Kreisstelle Salzgitter

Anschrift:
St. Andreas Weg 2, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Fr. 9:00 — 12:00 Uhr
Di. 14:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 05341- 88 880

Zielgruppe:

Beratungs- und Kontaktstellen

-

Diakonie
im Braunschweiger Land

Hilfesuchende Personen mit und ohne Migrationshintergrund, Familien, Schwan-

gere

Angebote:

Sozial-, Migrations-, Schwangerenberatung und Stadtteiltreffs

Wer tibernimmt die Kosten der MalRnhahme:

Das Angebot ist kostenfrei.
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DRK Kreisverband Braunschweig-Salzgitter e.V. > EU
Ergdnzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) Ergnoende wnabbtagie
Anschrift:

Smeewinkel 5, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 830 850
Tel.: 05341- 830 855
oder E-Mail: drk.info@eutb-sz.de

Zielgruppe:

Fur alle Menschen mit Teilhabebeeintrachtigungen, insbesondere Lernbehinde-
rung, kognitiven Beeintrachtigungen sowie deren Angehdérige und Ratsuchende

Angebote:

Beratung im Vorfeld der Beantragung von Leistungen, Information und Beratung
zu allen Fragen rund um das Thema Teilhabe (z. B. Teilhabeplan, Assistenz oder
Hilfsmitteln), erganzend zur Beratung anderer Stellen, ganz nach den individuel-
len Bedurfnissen

Wer ubernimmt die Kosten der MalRnahme:

Das Angebot ist kostenfrei.
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DRK Kreisverband Braunschweig-Salzgitter e.V. Deutsches
Beratungsstelle fiir Menschen mit Krebs / + E‘r’;ﬁg
allgemeine Sozialberatung Kresverband Braunschweig-Sazgiter ..
Anschrift:

Smeewinkel 5, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 830 855

Zielgruppe:

Fur Menschen mit Krebserkrankungen, anderen chronischen Erkrankungen und
damit verbundenen psychischen Belastungen sowie deren Angehdrige und Rat-
suchende

Angebote:

Beratung und Unterstiitzung beim Umgang mit krankheits- und behandlungsbe-
dingten Belastungen, Information und Unterstiitzung bei sozialrechtlichen Fragen
(z.B. Rehabilitation, Schwerbehinderung, Arbeitsplatzthemen), Begleitung und
Ermutigung durch Gesprache bei Angsten und Sorgen auch gemeinsam mit An-
gehdrigen, Vermittlung von Kontakten zu Selbsthilfe-, Sport- und Gesprachsgrup-
pen, weiteren Anlaufstellen und speziellen Hilfsangeboten, Informationen und
Tipps zur Aktivierung und Starkung der Selbsthilfekréfte durch Entspannung, Be-
wegung und Ernahrung

Wer ubernimmt die Kosten der MalRnahme:

Das Angebot ist kostenfrei.
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Evangelische Familien-Bildungsstatte Qvange/ische
Ehe-, Lebens- und Krisenberatung |__Fhe- [ebens-& Krisen I'LIgIIT )
Anschrift:

Kattowitzer Str. 225, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Montag 8:00 — 18:00 Uhr
Dienstag — Donnerstag  8:00 — 16:00 Uhr
Freitag 8:00 — 14:00 Uhr

Tel.: 0531 /220 330

Zielgruppe:

Die ev. Ehe-, Lebens- und Krisenberatungsstelle ist eine Einrichtung der ev.-luth.
Landeskirche in Braunschweig. Das Angebot steht allen erwachsenen Menschen
offen, unabhéangig von Religion, Weltanschauung, sexueller Orientierung oder
Nationalitat.

Angebote:

Durch Einzel-, Paar oder Familienberatung oder eine Krisenintervention kann
sich ein Raum fur Hoffnung und neue Perspektiven eréffnen. Wir héren Ihnen zu
und helfen lhnen dabei zu verstehen, wie es zu lhren Problemen gekommen ist.
Gemeinsam mit Ihnen arbeiten wir an neuen Perspektiven und Lésungsmaoglich-
keiten, damit Sie mit gestarkten Selbstheilungskraften besser mit Belastungen
umgehen kénnen.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Keine Beratung soll am Geld scheitern, doch wir erbitten einen freiwilligen Beitrag
zur Unterstutzung unserer Arbeit. Dabei orientieren wir uns an einem Prozent des
monatlichen Netto-Familien-Einkommens pro Beratungsstunde. Fir das Vorge-
spréach erbitten wir 10 Euro.
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Lebenshilfe Salzgitter e.V. @ Lebenshilfe

Kontaktstelle Waage Salzgitter e.V.

Anschrift:

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. 11:30 — 14:30 Uhr
Do. 14:00 — 17:00 Uhr
Tel.: 05341- 87 22 65
waage@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Menschen mit seelischer Beeintrachtigung und Angehdrige

Angebote:

Die Kontaktstelle WAAGE bietet Unterstlitzung und Beratung fir Menschen mit
psychischen Belastungen und Erkrankungen. Bei den offenen Treffen im Kon-
taktcafé konnen die Teilnehmer/innen gemeinsam mit anderen Betroffenen ihre
Freizeit sinnvoll verbringen und aktiv gestalten. Gesprache, Austausch, Informa-
tionen in der Gruppe und unter Einzelnen ist ein wesentlicher Bestandteil der
Treffen, aber auch das gemeinsame Tun, beim Kochen, Basteln, Malen etc.

Die offenen Treffen ermoglichen den Besuchern sich als Teil einer sozialen
Gruppe mit stabilisierenden Beziehungen zu erleben, den Kontakt zur Umwelt zu
erhalten und Isolation aufzubrechen.

Die Kontaktstelle versteht sich auch als Anlaufstelle nach psychiatrischen Klini-
kaufenthalten. Eine sozialpadagogische Begleitung der Treffen ist gegeben. Die
Vermittlung in die bestehenden Selbsthilfegesprachsgruppen ist moglich.

Keine Anmeldung erforderlich!

Wer tubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Den Teilnehmern entstehen keine Mal3inhahmenkosten. Fur Speisen und Ge-
tranke wird ein Kostenbeitrag erhoben.
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Lebenshilfe Salzgitter e.V. @ Lebenshilfe
Beratungstreff Salzgitter e.V.
Anschrift:

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Di.: 16:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 05341- 87 22 65
beratungstreff@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Menschen mit geistiger, seelischer oder kdrperlicher Beeintrachtigung und Er-
krankung, sowie Angehdrige

Angebote:

Es gibt vielfaltige rechtliche und soziale Moglichkeiten und Angebote, Menschen
mit Beeintrachtigung und deren Familien, Teilhabe, Entlastung und ein selbstbe-
stimmtes Leben zu erméglichen.

Dabei ist es wichtig zu wissen, wo und von wem man diese Unterstiitzung erhal-
ten kann. Hierbei mochten wir IThnen behilflich sein, da es nicht immer einfach ist,
das richtige Angebot und die passende Unterstlitzung zu finden. Wir informieren
und beraten Sie Uber Angebote vor Ort und bei der Suche nach den fir Sie ge-
eigneten Unterstlitzungsmaoglichkeiten:

e Leistungen zur Eingliederungshilfe

e Umgang mit Amtern, Behdrden und Kostentragern

e Leistungen zur Pflegeversicherung (Entlastungsvarianten Kurzzeit-
pflege/Verhinderungspflege/Betreuungsleistungen)

e Beratung bei psychosozialen Anliegen

e Selbsthilfegruppen

e offene niederschwellige Angebote

Gerne kdnnen Sie anrufen, um einen Termin zu vereinbaren oder auch eine E-
Mail mit Threm Anliegen schreiben.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Den Teilnehmern entstehen keine MalRnahmenkosten.
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Paritatischer Wohlfahrtsverband Salzgitter == DER PARITATISCHE
KISS — Kontakt- und Informationsstelle fir zAxtth:fTIER o
Selbsth”fe elbsthilfekontaktstelle Kl
Anschrift;

Marienbruchstral3e 61-63, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 8467 13
Fax: 05341- 8467 24
kiss-sz@paritaetischer.de

Zielgruppe:

Selbsthilfeinteressierte, Gruppengriinder*Innen, bestehende Selbsthilfegruppen

Angebote:

Die Kontakt- und Informationsstelle fir Selbsthilfe informiert Gber die Mdglichkei-
ten und Chancen gemeinschaftlicher Selbsthilfe. Dabei beraten, unterstitzen und
vernetzen wir bestehende Gruppen sowie Menschen, die eine neue Gruppe
grinden mochten.

Unsere Schwerpunkte

= wir stellen fur Sie den Kontakt zu einer Selbsthilfegruppe her
= wir unterstitzen bestehende Selbsthilfegruppen

= wir begleiten neue Selbsthilfegruppen

= wir vernetzen Selbsthilfegruppen

= wir organisieren gemeinsame Aktionen

= wir informieren Uber Selbsthilfegruppen

= ...und wir verbreiten die Idee der Selbsthilfe

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Unser Angebot ist kostenlos und wir unterliegen der Schweigepflicht.
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SN-SZ Soziales Netzwerk Salzgitter s nuSZ
Beratungsstelle / Offener Treff SOZIALES NETZWERK

SALZGITTER
Anschrift:

An der Windmiuhle 2B, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341 87 188 77
Mobil: 0152- 288 199 26
tina.homann@dh-hi.de

Zielgruppe:

Menschen mit psychischer / seelischer / geistiger Behinderung, Familien, Senio-
ren, alle Rat- und Hilfesuchende

Angebote:
e Beratung und Hilfestellung bei Behdrdenangelegenheiten
e Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung (SGB XI / SGB V)
e Beratung zu Themen aus der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIII)
e Beratung bei Fragen zum Thema Eingliederungshilfe flr Erwachsene

(SGB XII)
e Beratung zum Thema der ambulant psychiatrischen Pflege (SGB V)

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Beratung ist kostenlos.
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Verein SuPer-Salzgitter e.V. "
Begegnungszentrum ,,Neue Miihle“ ’UPQ{

Salzgitter e.V.

Anschrift:
Neuer Muhlenweg 12, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 305 51 48

Fax: 05341- 305 51 50
Notfall-Hotline: 0176-43574022
super.salzgitter@gmx.net

Zielgruppe:

Betroffene, Vertrauenspersonen, Fachkrafte (Schulen, Betriebsstatten u.a)

Angebote:

Akzeptierende Drogenarbeit (Hilfestellung und Vermittlung) am Wohnort/ Umland
fur Menschen mit Suchtproblemen.

Es ist flr Betroffene, Hilfesuchende sowie Angehdrige wichtig, dass sie ortsnah
eine Anlaufstelle haben.

Besonders wichtig ist auch die Niederschwelligkeit, die SuPer Salzgitter e.V. an-
bietet. Bei uns gibt es keine Voraussetzung clean oder komplett ntichtern vorzu-
sprechen.

Wir stempeln niemanden ab oder verlangen von den Betroffenen, einen Vertrag
zu unterzeichnen, in dem sie allen Ubel abschworen. Jeder, der einfach erstmal
nur reden mochte, ein Schwatzchen bei einem heiRen Kaffee oder aber einfach
nur mal jemanden um sich haben mdchte, ist herzlich willkommen.

Unsere Anlaufstelle ist fur jeden zuganglich! Ob Betroffene, Angehdrige oder In-
teressierte. Wir bieten Diskretion, niemand wird abschétzig oder minderwertig
behandelt. Oder bekommt einen Stempel aufgedriickt. Falls nétig besteht bei uns
ebenfalls die Moéglichkeit zu Duschen oder auch Wasche zu waschen. Fir den
kleinen Hunger ist ebenfalls gesorgt.

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Angebote inkl. Speisen und Getrénke sind kostenfrei.
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Ambulante Angebote

Ambulante Hilfe Salzgitter o

. . Diakonische Gesellschaft
Diakonische Gesellschaft Wohnen Wohnen und Beraten
und Beraten

Anschrift:
Chemnitzer Str. 86, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo., Do., Fr. 09:00 — 11:00 Uhr
Di. 12:00 — 14:00 Uhr
Mi. 09:00 — 11:00 Uhr (nur far Erstkontakte)

weitere Termine nach vorheriger telefonischen Vereinbarung
Tel.: 05341- 867 30 60

Zielgruppe:

Wohnungslose oder von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen; Seelisch behin-
derte Menschen (hauptséchlich in Verbindung mit Suchterkrankungen und beson-
deren sozialen Schwierigkeiten).

Angebote:

Erstberatung mit evtl. Vermittlung in andere Fachdienste; postalische Erreichbarkeit
zum Leistungsbezug; ambulant betreutes Wohnen im Rahmen der Eingliederungs-
hilfe; Betreuung nach 88 67 ff. SGB XII Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer
Schwierigkeiten.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Eine Beratung bzw. Betreuung wird vom Land Niedersachsen finanziert.
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AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter GS“";M""MM""

alfo
Ambulant betreutes Wohnen A0  s.inive Salzgitter
Anschrift:

Berliner Str. 78, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341 1885975
Salto@awo-bs.de

Zielgruppe:

Menschen mit Problemen mit Suchtmitteln, die Hilfe benétigen, um ihre Selbststan-
digkeit zu erhalten oder wieder herzustellen. Ohne eine Absicherung der alltéaglichen
Bedurfnisse féllt es schwer, den Suchtmittelkonsum zu verringern oder sogar weg-
zulassen.

Angebote:

Das Hilfeangebot ist individuell auf die Wiinsche und Beddrfnisse abgestimmt.
Wir bieten Ihnen Hilfe, Begleitung und Unterstlitzung bei folgenden Themen:
in Krisensituationen

bei Amter- und Behordenangelegenheiten

bei Finanzen und Schriftverkehr

bei der Sicherung u. Instandhaltung der Wohnung
bei der Sicherung medizinischer Versorgung

bei der Alltags- und Problembewaltigung

bei der Freizeitgestaltung

zur Starkung / Forderung der Eigenverantwortung

Wer ibernimmt die Kosten der MalRihahme:

Als Angebot der Eingliederungshilfe gemaf der Regelungen im SGB IX Gbernimmt
die anfallenden Kosten i. d. R. das zustandige Sozialamt.
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Gesundheit & Psychosoriale Hilfen

AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter Sho
Ambulante Suchttherapie AWO  suchmire Salzgitter

Anschrift:
Berliner Str. 78, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Gudrun Siebert
Tel.: 05341- 1885975
gudrun.siebert@awo-bs.de

Zielgruppe:

Ambulante Suchttherapie am Wohnort fir Menschen mit Suchtproblemen, die bereit
sind, abstinent zu leben.

Angebote:

Unser Team aus Therapeutinnen und Therapeuten begleitet Sie auf dem Weg zu
einer abstinenten Lebensweise und dem Ziel, ihre kdrperliche und seelische Ge-
sundheit zu verbessern.

In personlichen Gespréachen, erarbeiten wir mit Ihnen gemeinsam hilfreiche Bewal-
tigungsstrategien fur ein Leben ohne Suchtmittel, bzw. slichtigem Verhalten (Spiel-
sucht).

Erganzt werden diese durch Ubungen und neue Erlebnisse in den Bereichen Ent-
spannung, Selbstbewusstsein, Genul3, Kreativitat, Lebensfreude und vieles mehr.

Wer Ubernimmt die Kosten der MalRnahme:

Rentenversicherungstrager, Krankenkasse, Selbstzahler
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Caritas Netzwerk Salzgitter AR
Assistenzdienste | CaritasNetzwerk
e SALZGITTER

Gemeindepsychiatrische Hilfen

Anschrift:
Breite Str. 54, 38259 Salzgitter- Bad

Erreichbarkeit:

ABW (Assistenz beim Wohnen) AWG (Assistenz in Wohngemeinschaften)
Sven Seidel Anett Kriiger

Festnetz: 05341- 84722 97 Festnetz: 05341- 84722 96

Mobil: 0151- 157 675 10 Mobil: 0151- 117 00 371

Email: s.seidel@caritasnetzwerk.de Email: a.krueger@caritasnetzwerk.de

Website: https://www.caritasnetzwerk.de/

Zielgruppe:

Das aufsuchende Angebot bietet professionelle Assistenzleistungen fir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung in allen Lebensbereichen an, die ein selbststandiges Leben in der
eigenen Wohnung ermdoglicht.

Unsere Assistenzleistungen bieten wir in der eigenen Wohnung (ABW) oder in einer un-
serer Wohnungen in Form einer Wohn- oder Hausgemeinschaft (AWG) an.

Angebote:

Selbstandig leben, aber nicht nur auf sich gestellt, verantwortlich sein, aber nicht allein!
Unser Ziel ist es, fur die Klient:innen gemeinde- und wirklichkeitsnahere Bedingungen zu
schaffen, indem wir selbststandiges Wohnen und eigenstandige Haushaltsfiihrung auf der
Grundlage groRtmoglicher Sicherheit fordern und gewahrleisten.

Wahrend der Assistenzleitungen kdnnen die Klient:innen

e wieder zu sich selbst finden

e den personlichen Wohn- und Lebensraum aktiv gestalten
o die eigene Zeit (Arbeitszeit/Freizeit) gestalten

e am gesellschaftlichen Leben teilhaben

Im Bereich der AWG (Assistenz in einer Wohngemeinschaft) bieten wir folgenden Wohn-
raum an:

Salzgitter - Bad Salzgitter - Ringelheim
8x Einzelwohnungen 7x Einzel-Appartements
4x 2er Wohngemeinschaften 1x 4er Wohngemeinschaft
3x 3er Wohngemeinschaften 1x 3er Wohngemeinschaft

Wer tubernimmt die Kosten der MaRnahme:

Unser Ambulanter Dienst ist eine Leistung nach 88 113 Abs. 2 Nr. 2,5, 7 SGB IXi. V. m.
8§ 78, 81 und 83 SGB IX zur Forderung der selbstandigen Lebensfihrung fur Menschen
mit Behinderungen.
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CJD Salzgitter — Wohnen und Betreuen
Ambulant betreutes Wohnen

die-chancengeber.de

Anschrift:
Burgstral3e 38, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Do. 08:00 — 16:00 Uhr
Fr. 08:00 — 15:00 Uhr
Tel.: 05341- 8184 10

Mobil: 0151- 22 7558 12

Zielgruppe:

Menschen mit geistiger und/oder seelischer Behinderung, die zur selbstéandigen Le-
bensfiihrung (in eigener Wohnung) Unterstitzung bendtigen.

Angebote:

Ziel der Betreuungsarbeit ist, dem Betreuten eine weitgehend eigenstandige Le-
bensfiihrung in der eigenen Hauslichkeit und seinem Umfeld zu erdffnen und zu
erhalten.

Wer Ubernimmt die Kosten der MalRnahme:

Sozialamter, Rentenversicherungstrager
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Diakonie Himmelsthur H|MMELS—.IT-IUR

Ambulant betreutes Wohnen Diakonie

Anschrift:
An der Windmuhle 2b, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 871 88 77
Mobil: 0152- 288 19 816
Mail: karolin.noetel@dh-hi.de

Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit einer psychischen oder geistigen Behinderung.

Angebote:

Individuelle Untersttitzung im Alltag, u.a.:
e beim Aufbau und Erhalt von sozialen Kontakten
bei Amter- und Behdrdenangelegenheiten
beim Umgang mit Finanzen
bei der Gesundheitserhaltung / Begleitung zu Arztterminen
zur Forderung der Selbststandigkeit
bei der Freizeitgestaltung
bei der Suche nach beruflichen / privaten Perspektiven
zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
in Krisensituationen

Die Leistungen werden im Rahmen von Fachleistungsstunden auf Basis einer res-
pektvollen und partnerschaftlichen Arbeitsbeziehung erbracht.

Neben dem klassischen ambulant betreuten Wohnen (aufsuchend in ihrer Woh-
nung) bieten wir auch die Betreuung in einer ambulant betreuten Wohngemein-
schaft an.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Als Angebot der Eingliederungshilfe Gbernimmt der Sozialhilfetrager die Kosten.
Eine Selbstzahlung ist moglich, wenn der Verdienst zu hoch ist und der Sozialhilfe-
trager die Kosten nicht ibernehmen sollte.
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Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit ___//__;j;

Eingliederungshilfe
Ambulant betreutes Wohnen Bﬁﬁ?&lﬂjﬁw

Anschrift:

Lindenstral3e 15, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 20 15 (Leitung Eingliederungshilfe)
Tel.: 05346- 81 21 81 (Koordination ABW)

Zielgruppe:

Menschen mit psychischen Stérungen wie Psychosen, schweren Depressionen,
Personlichkeitsstorungen (Borderline), die eine langerfristige Betreuung im hausli-
chen Umfeld benétigen oder wiinschen.

Angebote:

Ambulante Unterstiitzung im Alltag, Hilfe bei der Facharztsuche, Beratung und Hilfe
bei Formalitaten und behdérdlichen Angelegenheiten, Begleitung in Krisen, Binde-
glied zu anderen Institutionen, partnerschaftliche Arbeit, Foérderung der Teilhabe am
Leben in der Gemeinschaft

Wer tbernimmt die Kosten der MaRnahme:

Sozialhilfetrager, ggf. mit Eigenanteil, Selbstzahlung méglich
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Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit _J)
Ambulant psychiatrischer Pflegedienst DR. FONTHEIM

Mentale Gesundheit

Anschrift:
Schlof3stral3e 4, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 29 08
Tel.: 05346- 81 12 22

Zielgruppe:

Klienten mit psychiatrischen Erkrankungen, die weitestgehend selbststandig zu
Hause leben kdnnen.

Angebote:

Partnerschaftliche ambulante Betreuung durch hochqualifizierte Pflegekréfte, wel-
che Unterstutzung im Alltag leisten, z.B. Erstellung von Tagesablaufen, Facharzt-
suche, Krisenbegleitung, Psychoedukation, 24-h-Notruftelefon

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Gesetzliche und private Krankenkassen
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Ambulant betreutes Wohnen Salzgitter e.V.

Anschrift:

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 188 64 68
Fax: 05341- 188 66 31

Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit geistiger, psychischer und / oder mehrfacher Behinde-
rung oder drohender Behinderung

Angebote:

Wir bieten individuelle Beratung, Unterstitzung und Begleitung u.a. bei folgenden
Themen:

Alltagsgestaltung und Alltagsbewaéltigung

Tagesstruktur, Arbeit und Gestaltung der Freizeit

Teilhabe am Leben in der Gemeinschatft

Aufnahme, Gestaltung personlicher , sozialer Beziehungen
Krisensituationen

Amter und Behordenangelegenheiten , Finanzen und Schriftverkehr

Die Beratung / Unterstitzung kann sowohl in der eigenen Wohnung, im Beratungs-
biro als auch begleitend aul3erhalb stattfinden.

Neben den individuellen Terminen besteht auch die Mdéglichkeit zur Teilnahme an
Gruppenangeboten.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Kosten werden bei Vorliegen der entsprechenden Voraussetzungen nach dem
Sozialgesetz vom zusténdigen Sozialhilfetrager tbernommen.
Selbstzahler sind ebenfalls mdglich.
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Lebep_shﬂfe Salqutter e.V. . ) Lebenshilfe
Familienunterstiutzender Dienst Salzgitter e.V.
Anschrift:

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 188 64 68
Fax: 05341- 188 66 31

Zielgruppe:

Menschen mit geistiger, psychischer und / oder mehrfacher Behinderung

Angebote:

Entlastungsleistungen Uber die Pflegeversicherung; individuelle Unterstitzung /
Einzelbetreuung.

Der Familienunterstitzende Dienst ist ein niedrigschwelliges Angebot zur Unterstiit-
zung im Alltag. Es wird Unterstiitzung fir die Erledigung bei alltdglichen Angelegen-
heiten gegeben, Anregung fir die Tagesgestaltung, Beschéaftigung, Tagesstruktu-
rierung, Hilfestellung zur Orientierung, sowie die Mdglichkeit zur sozialen Teilhabe
gegeben.

Wer Ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Bei Vorliegen eines Pflegegrades / erhdhten Betreuungsbedarfes tbernimmt die
Pflegekasse anfallende Kosten auf Antrag.
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_ 0 0
Lebenszentrum Reinsdorf gGmbH ( j
Ambulant betreutes Wohnen
LEBENSZENTRUM
REINSDORF
Anschrift:

Berliner StralRe 5, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 188 76 57
Fax: 05341- 188 76 58
abw-sz@lebenszentrum-reinsdorf.de

Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit psychischen Erkrankungen und seelischen Behinderun-
gen, die mit ihrer psychischen Erkrankung / seelischen Behinderung selbstbestimmt
leben mochten. Die Betreuung erfolgt in der eigenen Wohnung.

Angebote:

Unter Berucksichtigung der individuellen Lebensumstande ist die (Wieder-) Einglie-
derung in das gesellschaftliche Leben das Hauptziel unserer psychosozialen Be-
treuung. Wir unterstiitzen im gewohnten Lebensumfeld. Gemeinsam planen wir
Malnahmen, die helfen neue Lebensperspektiven zu entwickeln und den Alltag zu
erleichtern und auch die freie Zeit zu gestalten.

e Hilfe in Ubergangsphasen
Unterstiitzung fir einen nahtlosen Ubergang von Wohnheim oder Klinik etc.
in ein eigenstandiges Wohnen

e Hilfe im Alltag
Begleitung und Unterstitzung bei Behérdengéngen, Arztbesuchen und in der
Fuhrung des eigenen Haushaltes

e Hilfe bei der Tagesgestaltung
Hilfestellung bei der (Wieder-) Aufnahme einer Beschaftigung, Ausbildung
und Planung einer Tagesstruktur

e Hilfe in der Lebensplanung
Insbesondere Unterstlitzung beim Aufbau sozialer Kontakte, Freizeitgestal-
tung und Entwicklung von Perspektiven

e Hilfe beim Umgang mit der psychischen Erkrankung
Unterstutzung bei der Entwicklung einer akzeptierenden Haltung und bei der
Hilfe zur Selbsthilfe

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Die Assistenzleistungen fir Ambulant betreutes Wohnen (ABW) sind ein Angebot
gemal 8 78i. V. m. 8 113 Abs. 2 Nr. 2 SGB IX.

Die Kostenubernahme kann beim Amt fur Soziales — Geschéftsbereich Eingliede-
rungshilfe beantragt werden.
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Reinke Seniorenservice C REINKE

Hauswirtschaftliche Hilfen und Betreuungs- C SENIORENSERVICE
)

Angebote (Entlastungsleistungen)

G)/Vzh licben zu %/mie

Anschrift:

Hardeweg 51a, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Montag — Freitag: 8:00 — 15:30 Uhr
Tel.: 05341 /84 89 840
Mobil: 01516 1729 420

Zielgruppe:

Das Angebot richtet sich an Menschen, die aufgrund von Krankheit, Behinderung
oder Pflegebedurftigkeit Unterstlitzung im Alltag bendétigen.

Angebote:

Das Angebot beinhaltet Dienstleistungen, die Ublicherweise zur Versorgung in ei-
nem Privathaushalt erbracht werden. Hierzu zahlen beispielsweise:

Reinigungs- und Ordnungsarbeiten, Waschepflege, Blumenpflege, Erledigung des
Wocheneinkaufs, Fahrdienste zum Arzt und anderen Terminen sowie Botengange
und Betreuungs- und Beschaftigungsangebote.

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Kostenubernahme erfolgt durch die Pflegekassen. Eine Antragstellung ist nicht
erforderlich.
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Reinke Eingliederungshilfe £\ reke

. . w1 =\ _EINGLIEDERUNGSHILFE
Assistenz beim Wohnen ){&3‘ \ |
(Ambulant betreutes Wohnen) Ambidan befientes Wobinen
Anschrift:

Hardeweg 51a, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Montag — Freitag: 8:00 — 16:30 Uhr
Tel.: 05341/9048 73 4

Mobil: 0160 9918 6052

Zielgruppe:

Das Angebot richtet sich an volljahrige Menschen mit einer geistigen Behinderung
und/oder psychischen Erkrankung im Sinne des § 99 SGB IX, die in ihrer Teilhabe
eingeschrankt oder von der Einschrankung der Teilhabe bedroht sind und bei der
Bewaltigung ihres Alltags voribergehend oder standig ambulante Hilfe bendtigen.

Angebote:

Das Angebot dient der Ermdglichung einer selbstandigen und selbstbestimmten Le-
bensfuhrung in sozialer Sicherheit, durch Umsetzung der im Teilhabeplan festge-
legten individuellen Ziele. Die Erreichung der Ziele wird durch aktuelle Konzepte
und Methoden systematisch begleitet und individuell geplant.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Kosten kdonnen auf Antrag vom zustéandigen Trager der Eingliederungshilfe
Ubernommen werden. Gerne unterstitzen wir Sie bei der Antragstellung.

-45 -



Wegweiser des

Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter Ambulante Angebote
Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH /\N CIRASWERK
ilitati 2 Y GESUNDHEITS-
Rehabilitationszentrum St. Leonhard @y JEREND
"’

Anschrift:

St. Leonhard 3, 38102 Braunschweig

Erreichbarkeit:

Tel.: 0531- 180 53730
rehazentrum-braunschweig@Iukas-werk.de

Zielgruppe:

Erwachsene Patient*innen mit psychosomatischen Beschwerden, Depressionen,
Angststorungen, Schmerzstorungen (z.B. Kopf-, Rucken-, Magen- und Darm-
schmerzen), Schlafstérungen, Tinnitus, Ohrenrauschen, Trauma-Folgeerkrankun-
gen, Personlichkeitsstérungen, Zwangserkrankungen, Krisen und Belastungserfah-
rungen im hauslichen Umfeld oder am Arbeitsplatz (Burnout, Mobbing)

Angebote:

Ein integratives, verhaltenstherapeutisch ausgerichtetes Behandlungskonzept, das
auf lhre individuellen Bedurfnisse ausgerichtet ist und sich an der modernen Reha-
bilitationsmedizin orientiert.

Unser umfassendes Behandlungsangebot nehmen Sie ambulant in Anspruch, so
dass sich lhre Reha-Phase mit lhrem Alltag in vertrauter Umgebung vereinbaren
l&sst.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Leistungstrager: Deutsche Rentenversicherung, Krankenkassen, Knappschaften,
Selbstzahler
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Paritatischer Wohlfahrtsverband
Wolfenbuttel- Salzgitter

1 ..
== DER PARITATISCHE

SALZGITTER WOLFENBUTTEL

Ambulant psychiatrische Hilfen

Anschrift;

Marienbruchstral3e 61-63, 38226 Salzgitter
Lange Hecke 6, 38239 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 22 51 50
Fax: 05341- 22 51 529

Zielgruppe:

Menschen mit seelischen oder psychischen Beeintrachtigungen, die ihr Leben mdg-
lichst eigenstandig wieder in die Hand nehmen wollen.

Angebote:

Ambulante psychiatrische Hilfen im Rahmen der Ambulanten Psychiatrischen Kran-
kenpflege (APP) und des Ambulant Betreuten Wohnens (ABW):

Gesprache uber die personliche Situation, Krankheit und Angste

Beratung in Konflikt-, Krisen- und Veranderungssituationen

Hilfen zur Wiedergewinnung einer selbststandigen Lebensfiihrung

Hilfen zur Entwicklung einer individuellen Tagesstruktur

Stabilisierung zur Vermeidung von Klinikaufenthalten

Postklinische Versorgung

Beratung in Konflikt- und Krisensituationen sowie Training lebenspraktischer
Kompetenzen und - Férderung der entsprechenden Motivation

Forderung von Kontakt- und Kommunikationsfahigkeiten

Unterstitzung bei der notwendigen Inanspruchnahme medizinischer, pflege-
rischer, sozialer Dienste oder Leistungen sowie beim Umgang mit Amtern,
Banken und anderen Institutionen

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

In der Regel Ubernehmen die Krankenkassen (APP) bzw. der Sozialhilfetrager
(ABW) die Kosten.
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Sozialpsychiatrisches Zentrum Seelberg GmbH
Qualifizierte Assistenzleistung

Anschrift:
Berliner StraRe 17 — 21, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Leitung: Melanie Elias-B6hm
Tel.: 05341-5525225 oder mobil: 0151-57229490
Melanie.Elias-boehm@seelberg-hannover.de

www.seelberg-hannover.de
www.facebook.com/SeelbergHannover

www.instagram.com/hausamseelberggmbh

Zielgruppe:

Ambulante Angebote

Fur Menschen mit psychischen Erkrankungen und / oder Suchterkrankungen

Angebote:

Der Seelberg bietet Innen im Rahmen der Qualifizierten Assistenzleistung die Hilfen

an, die Sie in lhrer individuellen Situation bendétigen.
Unsere Angebote in der Ambulanz:

¢ Hilfestellung rund ums Wohnen

e Forderung von gesunder Tages- und Wochenstruktur

e Beratung in Einzel- oder Gruppengespréachen

e Anregungen zur Verbesserung lhrer Gesundheit
e Unterstutzung von Behdrdenangelegenheiten

e Kooperation mit rechtlichen Betreuer*innen

e Durchfiihrung von gemeinsamen Aktivitaten und Festen

Wenn Sie Unterstitzung in diesen Bereichen winschen, kontaktieren Sie uns
gerne. Auch bei den ersten Schritten zur Antragsstellung sind wir gerne behilflich.

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Sozialhilfetréger / Eingliederungshilfe
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Teilstationare Angebote
Tagesstrukturierung / Arbeit und berufliche Forderung

S BETREUUNGSKETTE

¢~ AM SEELBERG
G

m b H

Betreuungskette am Seelberg GmbH
Hainberghof — Tagesstruktur

Anschrift:
Springstrale 8, 38277 Heere

Erreichbarkeit:

Tel.: 05345- 49 31 01
Sebastian.Fritsch@ Seelberg-Hannover.de

Zielgruppe:
Sucht / Psychose

Angebote:

Das Landwirtschaftsprojekt auf dem Hainberghof in Klein Heere — in der Vorharz-
Landschaft Baddeckenstedts zwischen Hildesheim und Salzgitter.

Der Hainberghof in Klein Heere ist ein langjahriges Landwirtschaftsprojekt. Hier
leben und arbeiten elf Menschen, bauen Gemiuse an, ernten Obst, halten Tiere,
topfern, bereiten Brennholz auf und vieles mehr. Die Bewohner des Hofs bilden
eine kleine Gemeinschaft, die eng verbunden mit den Jahreszyklen sowie den
naturlichen Wachstums- und Sterbeprozessen lebt und wirtschaftet.

Zur sinnvollen Tagesstrukturierung werden die Klienten montags bis freitags, je-
der nach eigenen Mdéglichkeiten, in die Arbeitsbereiche eingebunden.

Zwischen Salzgitter-Lebenstedt und Klein Heere besteht ein Fahrdienst, welcher
die Klienten abholt und wieder zurtckbringt

Folgende Arbeits-Mdglichkeiten bieten wir Ihnen auf dem Hainberghof an: Oko-
logischer Obst- und Gemisebau; Hauswirtschaft; Haustechnik; Brennholzaufbe-
reitung; Tierhaltung; Topferei; Imkerei

Suchtarbeit und Ressourcentraining haben einen grol3en Stellenwert

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Sozialhilfetréger / Eingliederungshilfe
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Caritas I\_I.etzwerk Salzgitter /f o
Tagesstéatte Ideenbahnhof —.

i

| CaritasNetzwerk

s SALZGITTER

Anschrift: Gemeindepsychiatrische Hilfen

Zur Rast 11, 38271 Baddeckenstedt
Erreichbarkeit:

Tel.: 05345 — 989 58 95

E-Mail: tagesstaette@caritasnetzwerk.de
Website: https://www.caritasnetzwerk.de/
Ansprechperson Aufnahmemanagement
Helga Augustin

Tel.: 05345 — 989 58 95

Email: h.augustin@caritasnetzwerk.de

Zielgruppe:

Zielgruppe sind Menschen mit psychischen Erkrankungen, die zur Zeit (noch)
nicht oder nicht mehr dazu in der Lage sind, einer kontinuierlichen Arbeit nach-
zugehen und sowohl dem allgemeinen Arbeitsmarkt als auch dem besonderen
Arbeitsmarkt (Werkstatten fur Behinderte) noch nicht oder nicht mehr zur Verfu-
gung stehen.

Ferner gehdren zu dieser Zielgruppe Personen, die
e zur Bewadltigung ihrer Lebenssituation spezielle Hilfen der psychosozialen
Versorgung bendtigen
e ohne tagesstrukturierendes Betreuungsangebot nicht ausreichend ver-
sorgt sind
e deren Eingliederungs-, Beratungs- und Betreuungsbedarf nicht durch am-
bulante Dienste und Einrichtungen gedeckt werden kann.

Angebote:

Die Tagesstatte bietet verschiedene Angebote an, die die individuellen Bedurf-
nisse der leistungsberechtigten Person bericksichtigen. Die Teilnehmer:innen
sollen zu einer besseren und selbstandigeren Bewaltigung der Anforderungen
des Alltags befahigt werden. Hierzu gibt es Angebote flr praktische und alltags-
bezogene Tatigkeiten, die eine Person alleine machen kann (Aktivitat) oder mit
anderen Personen (Partizipation/Teilhabe), die in allen neun Lebensbereichen
(WHO, 2005, S.22) wieder zu finden sind. Bei der individuellen Gestaltung des
Wochenplans und der regelmafigen (monatlichen) Aktivitaten sind alle Teilneh-
mer:innen eingebunden, um den, mit dem Leistungstrager vereinbarten, Ziel-
plan umzusetzen.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Der Sozialhilfetrager tber die Eingliederungshilfe Gbernimmt die Kosten gem. 8
9i. V. m. § 2 der Ubergangsvereinbarung zur Umsetzung des Bundesteilhabe-
gesetzes in Niedersachsen.
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CJD Salzgitter
Hallendorfer Werkstatten die-chancengeber.de

Anschrift:
Kanalstral3e 55, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Do. 07:30 — 15:30 Uhr
Fr. 07:30 — 15:00 Uhr
Tel.: 05341- 40 192 (Begleitender Dienst)
Tel.: 05341- 40 190 (Zentrale)

Zielgruppe:

Arbeitsbereich:
Menschen mit geistiger-, seelischer- oder korperlicher - Behinderung, die nicht
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt tatig sein kbnnen.

Eingangsverfahren / Berufshildungsbereich:

Schulabgéanger aus Forderschulen,

Von Behinderungen betroffene Menschen, die eine berufliche Rehabilitations-
mafinahme suchen

Angebote:

In 12 Werkstattabteilungen (Tischlerei, Malerei, Gartnerei, Wéascherei, Kiche,
Montage VW, Montage Metall, Montage Papier u.a. Kleinmontagegruppen) wer-
den Menschen mit Behinderungen Teilhabemoglichkeiten am Arbeitsleben an-
geboten. Die erbrachten Arbeitsleistungen fiihren zu einem der individuellen
Leistung angemessenen Arbeitsentgelt. Es werden auch Rentenanspriche er-
reicht.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Sozialamter, Rentenversicherungstrager
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CJD Salzgitter
Hallendorfer Werkstatten
Tagesforderung

Anschrift:
Kanalstral3e 55, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Do. 07:30 — 15:30 Uhr

Fr. 07:30 — 15:00 Uhr
Tel.: 05341- 40 19 21 (Begleitender Dienst)
Tel.: 05341- 40 190 (Zentrale)

Zielgruppe:

Teilstationare Angebote

die-chancengeber.de

Erwachsene Menschen mit wesentlichen Behinderungen, die aufgrund der Art
und Schwere ihrer Behinderungen nicht, noch nicht oder nicht mehr im Berufsbil-
dungsbereich oder Arbeitsbereich der WfbM aufgenommen werden kénnen.

Angebote:

Die Tagesforderstatte, die der WfbM angegliedert ist, bietet Erwachsenen mit we-
sentlichen Behinderungen die Mdglichkeit, tber ihr individuelles Wohnumfeld hin-
aus, am Leben in der Gemeinschatft teilzuhaben. Die Forderung zielt darauf ab,
eigene Aufgaben zu Ubernehmen und die Welt zusammen mit anderen Men-

schen zu gestalten.

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Sozialamter, Rentenversicherungstrager
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CJD Salzgitter
Tagesstruktur

die-chancengeber.de

Anschrift:

Burgstral3e 38, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Do. 08:00 — 16:00 Uhr
Fr. 08:00 — 15:00 Uhr
Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit geistiger, kdrperlicher oder mehrfachen Behinderun-
gen, die nicht (mehr) einer Beschaftigung in einer WfbM oder Férdergruppe nach-
gehen.

Angebote:

Inhalt der Arbeit sind Aktivitaten, Angebote und Vorkehrungen in einer Tages-
struktur. Hierzu gehodren heilpéadagogische, pflegerische, personlichkeitsfor-
dernde und stabilisierende MaRnahmen. Dabei ist dem besonderen Aspekt alte-
rer Menschen mit geistiger Behinderung, die aus einem Beschéftigungsverhaltnis
ausgeschieden sind, Rechnung zu tragen.

Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00 - 16.00 Uhr bietet das Fachpersonal eine
auf die Bedurfnisse der Tagesgaste ausgerichtete aktivierende Alltagsgestaltung.

Wer Ubernimmt die Kosten der MaRnahme:

Sozialamter, Rentenversicherungstrager
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CJD Salzgitter
Tagesstatte ZIE L

die-chancengeber.de

Anschrift:

Burgstral3e 38, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel. 05341/ 81 84 10

Zielgruppe:

Menschen mit seelischer Beeintrachtigung / Psychiatrie Erfahrung

Angebote:

Ergotherapie

Entspannungsangebote

Bewegungstherapeutische Angebote
Hauswirtschaftliche und lebenspraktische Angebote
Freizeitpadagogische Angebote

Gruppen- und Einzelgespréche

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Eingliederungshilfe nach 853,54 § 92 Abs. 1, 819 Abs. 3 SGB IX

-54 -



Wegweiser des
Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter Teilstationare Angebote

Diakonie Himmelsthiir H|MMELS_.IT-IUR

Tagesstatte Comeback Grol3 Himstedt Diakonie

Anschrift:

Lindenallee 10, 31185 Grof? Himstedt

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 871 88 77
Mobil: 0152- 288 19 816
Mail: karolin.noetel@dh-hi.de

Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit einer psychischen Erkrankung.

Angebote:

Die Tagesstatte ,Comeback® in Grof3 Himstedt bietet Platz flir 20 Menschen, die
ein tagesstrukturierendes Angebot auf einem Bauernhof erhalten.

Das Angebot umfasst u.a. folgende Tatigkeiten:

Versorgung der Tiere

Anbau, Pflege und Ernten von Gemiuse und Obst

Hauswirtschaft und Kochen (der teils selbst angebauten Produkte)
Gartenpflege

Ressourcentraining zur Wiedergewinnung einer selbststéandigen Lebens-
fuhrung

Gesprachsangebote (Einzel- und Gruppengesprache)
Arbeitstherapeutisches Belastungstraining

Ergotherapie

Hilfe zum Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte

Die Tagesstatte in Grof3 Himstedt zeichnet sich durch den landwirtschaftlichen
Schwerpunkt aus. Im Comeback Verbund gibt es weitere Tagesstatten mit einem
anderen inhaltlichen Schwerpunkt. Eine weitere Tagesstatte mit angegliederter
Ergotherapie in Salzgitter Lebenstedt ist bereits in Planung fir Anfang 2022.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

In der Regel Ubernimmt der Sozialhilfetrager tber die Leistungen der Eingliede-
rungshilfe die Kosten.
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Lebenshilfe Salzgitter Solter Dienstleister )
Anerkannte Werkstatt fir Menschen mit @) g;fgﬁg?smlfe
psychischen Beeintrachtigungen (WfbM) N

Anschrift:
Kreuzacker 2, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Fr. 08:00 — 15:00 Uhr
Tel.: 05341- 87 22 78 (Begleitender Dienst)
Tel.: 05341- 87 22 71 (Zentrale)
werkstatt@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Menschen mit seelischer Beeintrachtigung / Behinderung

Angebote:
Wir bieten an:

Pflege von Gartenanlagen, Eigenprodukte aus Obstanbau und Imkerei
Montage- und Konfektionierungsarbeiten

Metallverarbeitung,

Holzverarbeitung

Wascherei und Textildruck

Vermittlung von betriebsintegrierten Arbeitsplatzen

Rahmenbedingungen:

Dreimonatiges Eingangsverfahren zur Klarung, ob die Einrichtung passend ist
(840 SGB 1X), anschlielRend zweijahriger Berufsbildungsbereich (8136 SGB 1X),
danach Ubernahme in den Arbeitsbereich der Werkstatt.

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Bundesagentur fur Arbeit, Deutsche Rentenversicherung, Eingliederungshilfe
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Lebenshilfe Salzgitter - )
Wohnstatte Kattowitzer StraRe < .b g;fgﬁgﬂ'smlfe

Wohnstatte Sandgrubenweg
Heiminterne Tagesstruktur

Anschrift;

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter
Sandgrubenweg 42 / 44, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 87 22 30
Fax: 05341- 188 66 31
olaf.flamme@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit geistiger, kdrperlicher oder mehrfachen Behinderun-
gen nach § 53 SGB Xll i.V.m. 8 1 bzw. § 2 der VO nach § 60 SGB XII, die nicht
(mehr) einer Beschéaftigung in einer WfbM oder Fordergruppe nachgehen.
Ebenso richtet sich das Angebot an den Personenkreis, der Menschen mit Be-
hinderung, die nicht der stationaren Hilfe in einem Heim bedurfen.

In Einzelféallen kbnnen auch Menschen mit einer seelischen Behinderung aufge-
nommen werden.

Angebote:

Das Angebot der ,Heiminternen Tagesstruktur” wird von montags bis freitags in
der Zeit von 8.00 Uhr bis16.00 Uhr angeboten. Es ist eine Form der Tages- und
Freizeitgestaltung - als Ausgleich fiir den Wegfall der Beschéftigung in der WfbM
bzw. Tagesforderstatte. Das Beschaftigungsangebot Gber Tag beinhaltet u.a.:
Ausflige / Besuche von kulturellen Veranstaltungen, soziale Kontakte, korperli-
che Betatigung, Kreativitat (Kochen / Backen, Malen / Basteln / Werken, Garten-
gestaltung, etc.).

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Eingliederungshilfe
Den Teilnehmern entstehen keine Malinahmenkosten. Fur Speisen und Ge-
trdnke wird ein Kostenbeitrag erhoben.
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Paritatischer Wohlfahrtsverband
Salzgitter-Wolfenbduttel

Psychiatrische Tagesstatte

Anschrift;

Lange Hecke 6, 38239 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 225 15 22
Fax: 05341- 225 15 29
Julian.von.Sarkozy@paritaetischer.de

Zielgruppe:

Menschen mit psychischer Beeintrachtigung

die sich in einer besonderen Lebenskrise befinden, die sie alleine nicht
Uberwinden kénnen

die eine Alternative zur vollstationédren Betreuung oder offenen Kontakt-
und Beratungsstelle suchen

die sich strukturierte Tages- und Wochenablaufe wiinschen

die ihre lebenspraktischen Fahigkeiten reaktivieren méchten

Angebote:

Ergotherapie

Forderung der alltaglichen Lebensfihrung (Einkaufen, Kochen, Haus-
haltstraining)

Einzelgesprache / Beratung

Entspannungsangebote

Themenspezifische Kleingruppen

Arbeitstherapeutisches Training ,Zeitungsprojekt®

AulRenaktivitaten

Holzarbeiten

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

In der Regel wird die Aufnahme vom zustandigen Sozialhilfetrager / Eingliede-
rungshilfe finanziert.
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SOS-Mitterzentrum Salzgitter
Mehrgenerationenhaus
Offener Bereich

Anschrift:
Braunschweiger Stral3e 137, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 81 67 22

Zielgruppe:

Psychisch kranke Menschen nach Klinikaufenthalt

Angebote:

Arbeitsversuche und Soziale Integration

Wer tbernimmt die Kosten der MaRnahme:

SOS-Mitterzentrum
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Besondere Wohnformen
(Wohnheime)

P BETREUUNGSKETTE

Betreuungskette Am Seelberg GmbH ﬁAM SEELBERG
G

m

Hainberghof

Anschrift:
Springstral3e 8, 38227 Heere

Erreichbarkeit:

Tel.: 05345- 49 31 01
Sebastian.Fritsch@ Seelberg-Hannover.de

Zielgruppe:

Menschen mit Suchtproblematik und/oder die an einer Psychose erkrankt sind.

Angebote:

Das Landwirtschaftsprojekt auf dem Hainberghof in Klein Heere — in der Vorharz-
Landschaft Baddeckenstedts zwischen Hildesheim und Salzgitter.

Der Hainberghof in Klein Heere ist ein langjahriges Landwirtschaftsprojekt. Hier
leben und arbeiten elf Menschen, bauen Gemuse an, ernten Obst, halten Tiere,
topfern, bereiten Brennholz auf und vieles mehr. Die Bewohner des Hofs bilden
eine kleine Gemeinschaft, die eng verbunden mit den Jahreszyklen sowie den
naturlichen Wachstums- und Sterbeprozessen lebt und wirtschaftet. Alle Bewoh-
ner haben eigene Zimmer, treffen sich zum Essen oder einfach zum Austausch
in den GemeinschaftsrAumen oder geniefl3en nachmittags im Sommer einen Kaf-
fee drauf3en im Garten. Es ist eine lebendige Hofgemeinschaft, die Orientierung
gibt sowie das Selbstwertgefiihl und die Selbststandigkeit jedes Einzelnen for-
dert. Sozialpadagogen, Kunst- und Ergotherapeuten begleiten die Bewohner.
Auch psychiatrische Betreuung, Bewohnerrunden und Suchtgruppen finden hier
statt.

Folgende Arbeits-Moglichkeiten bieten wir lhnen auf dem Hainberghof an: Oko-
logischer Obst- und Gemusebau; Hauswirtschaft; Haustechnik; Brennholzaufbe-
reitung; Tierhaltung; Kunsttherapie-Projekte; Topferei; Imkerei

Suchtarbeit und Ressourcentraining haben einen grof3en Stellenwert

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Sozialhilfetrager / Eingliederungshilfe
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Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter Besondere Wohnformen
Caritas Netzwerk Salzgitter V.
T

Besondere Wohnform im Judith-Wohnheim ? CaritasNetzwerk

s SALZGITTER
Gemeindepsychiatrische Hilfen

Anschrift:
Goslarsche Stral3e 53, 38259 Salzgitter-Ringelheim
Erreichbarkeit:

Zentrale CaritasNetzwerk Salzgitter

Tel.: 05341- 833600

Email: info@caritasnetzwerk.de
Website: https://www.caritasnetzwerk.de/

Ansprechperson Aufnahmema-
nagement: Holger Rust

Tel.: 05341 - 833 60 12

Email: h.rust@caritasnetzwerk.de

Zielgruppe:

Menschen mit psychischen Erkrankungen, die aufgrund ihrer erheblichen seeli-
schen Beeintrachtigungen einer Betreuung und Begleitung in einer besonderen
Wohnform bedurfen.

Angebote:

Wohnbereich Ringelheim — Auf dem Gelande an der Goslarschen Stral3e ste-
hen drei Wohnhauser (Haus 1 bis Haus 3) fur 53 Klient*innen zur Verfligung,
diese leben in Wohngruppen mit jeweils 4-6 Personen zusammen. Jede*r Kli-
ent*in hat ein helles und freundlich ausgestattetes Einzelzimmer.
AulRenwohnungen - 16 Klient:innen des Judith-Wohnheims leben zurzeit allein
oder in einer Wohngemeinschaft aul3erhalb des Geléndes. Hier kénnen sie ihre
eigenstandige Lebensfiuhrung erproben.

Wohnbereich Gebhardshagen — In der Wohngemeinschaft (Haus 4) leben 15
Klient*innen die aufgrund ihrer seelischen Beeintréachtigung und/oder ihres Alters
ein erhohtes Mal3 an Hilfestellung, Begleitung und Pflege beddirfen.
Tagesstruktur — Verpackungsservice im ldeenbahnhof Baddeckenstedt, ergo-
therapeutische Angebote im Ideenbahnhof Baddeckenstedt, Individuelle Be-
schéaftigungsangebote in Baddeckenstedt und Ringelheim.

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Der Sozialhilfetrager Uber die Eingliederungshilfe Gbernimmt die Kosten fir die
Fachleistung (Betreuungskosten). Die Leistung wird gem. 8 8 i. V. m. § 2 der
Ubergangsvereinbarung zur Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes in Nieder-
sachsen abgerechnet.

Die Kosten fur die Unterkunft und Verpflegung werden tiber Grundsicherung ggf.
Rente gesichert.
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CJD Salzgitter
Wohnen und Betreuen

Anschrift:
Burgstral3e 38, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Mo. — Do. 08:00 — 16:00 Uhr
Fr. 08:00 — 15:00 Uhr
Tel.: 05341- 81 84 10

Zielgruppe:

Besondere Wohnformen

die-chancengeber.de

Wohnen fur Menschen mit geistigen und auch mehrfachen Behinderungen im

Erwerbs- und Seniorenalter.

Angebote:

Inhalt der Arbeit sind alle MaRRnahmen, Aktivitdten, Angebote und Vorkehrungen,
die dazu dienen, die Aufgaben der Eingliederungshilfe und der Hilfe zur Pflege

zu verwirklichen.

Insbesondere gehdren heilpadagogische, pflegerische, persénlichkeitsfordernde
und stabilisierende Mal3hahmen dazu. Neben dem Wohlbefinden ist die person-
liche Weiterentwicklung und individuelle Entfaltung unserer Bewohner das Ziel

unseres Handelns.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRihahmen:

Sozialamt, Rentenversicherungstrager
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Haus Hagenberg
Wohnheim fir chronisch
mehrfachbeeintrachtigte Suchtkranke

Anschrift:
Auf dem Hagenberg 1, 38315 Hornburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05334- 929 316

Zielgruppe:

Besondere Wohnformen

l "
== DER PARITATISCHE
BRAUNSCHWEIG

Wohnheim
Haus Hagenberg

Chronisch mehrfachbeeintrachtige Suchtkranke, Aufnahme von Mannern,

Frauen und Paaren, die abstinent leben wollen.

Angebote:

Stationares Wohnangebot mit verbindlicher Tagesstruktur (25 Std. Pro Woche) ,
Einzel- und Gruppengesprache, Aul3enwohngruppen mit vollstandiger und teil-

weiser Selbstverpflegung.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Personen: 25-60 J. Uberortliche Trager, bis 25 J. und tGber 60 J. der drtliche Tréa-

ger
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Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter Besondere Wohnformen
Lebenshilfe Salzgitter )
Wohnanlage Kattowitzer StraRe < " gzggggshllfe

Wohnanlage Sandgrubenweg

Anschrift;

Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter
Sandgrubenweg 42 / 44, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 87 22 30
Fax: 05341- 188 66 31
olaf.flamme@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Volljahrige mit geistiger Behinderung auch mit mehrfachen Behinderungen im
Sinne des § 53 SGB Xl i.V.m. § 2 der VO nach 8 60 SGB XII sowie des § 2 SGB
IX.

Angebote:

Far Personen mit einem hohen bis sehr hohen Hilfebedarf wird eine ,Vollversor-
gung“ angeboten, die, wenn erforderlich, Hilfe / Unterstitzung ,Rund-um-die-Uhr*
beinhaltet sowie zum anderen, dass Wohnangebot der (Aul3en-) Wohngruppe, in
der, in einem geschitzten Rahmen, dass eigenstandige Wohnen / Leben intensiv
gelbt bzw. erprobt werden kann, mit der Zielsetzung evtl. zu einem spéateren
Zeitpunkt eine eigene Wohnung im Rahmen des ambulant betreuten Wohnen zu
fuhren. Anleitung / Férderung in den Bereichen:

Haushaltsfihrung, Selbstversorgung, Gesundheit, Gestaltung sozialer Beziehun-
gen,

Probleml6sung / Krisenbewaltigung, Freizeitgestaltung, Zukunftsplanung

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Eingliederungshilfe: Stadt Salzgitter oder andere zustdnde Leistungstrager
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Lebenshilfe Salzgitter @) Lebenshilfe
AuBenwohngruppe ,,Am Fuchsloch* Salzgtiere.V.
Anschrift:

Am Fuchsloch 10, 38229 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 87 22 30
Fax: 05341- 188 66 31
olaf.flamme@Ilebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Volljahrige mit geistiger Behinderung auch mit mehrfachen Behinderungen im
Sinne des § 53 SGB Xl i.V.m. § 2 der VO nach 8 60 SGB XII sowie des § 2 SGB
IX.

Angebote:

Wer tibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Eingliederungshilfe: Stadt Salzgitter oder andere zustande Leistungstrager
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Q 0
Lebenszentrum Reinsdorf gGmbH ( j
Wohnheim ~i
IjlI.EBEI'«ISIEI'-ITI!.IL.IM-‘/I
REINSDORF_ it

Me

ool nitsipe. Dasbbi

Anschrift:
Schwalbenweg 8, 38372 Bluddenstedt

Erreichbarkeit:

Tel.: 05352- 90 60 60
Fax: 05352- 90 60 61
info@lebenszentrum-reinsdorf.de
www.lebenszentrum-reinsdorf.de

Zielgruppe:

Volljahrige Menschen mit seelischen Behinderungen, die noch nicht oder nicht
mehr in einer eigenen Wohnung leben kdnnen.

Angebote:

Wir bieten psychosoziale Hilfen und Begleitung insbesondere in folgenden Berei-
chen:

e Hilfen zur Vermeidung krankheitsbedingter Krisen

e Erlernen eines krankheitsangepassten Verhaltens

e Entwicklung eines strukturierten Alltags und Erlernen lebenspraktischer
Fahigkeiten

e Hilfe bei der Entwicklung personlicher und beruflicher Perspektiven

e Aufbau und Pflege von sozialen Kontakten und Forderung eines sozialen
Umgangs

e Heiminterne Tagesstruktur moglich

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Eingliederungshilfe und Sozialhilfetrager.
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Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit
Eingliederungshilfe })

Stationares Wohnen DR. FONTHEIM

Mentale Gesundheit
Anschrift:
Lindenstral3e 15, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 20 15 (Leitung)
Tel.: 05346- 81 29 21 (Padagogische Dienste)

Zielgruppe:

Chronisch psychisch Kranke, seelisch Behinderte oder von seelischer Behinde-
rung bedrohte Menschen, die an Erkrankungen wie Personlichkeitsstorungen,
Psychosen, affektiven Stérungen leiden.

Angebote:

Vollstationare Wohnangebote, teilstationare Betreuungsangebote (Heiminterne
Tagesstruktur, z.B. Fahrrad- und Holzwerkstatt, Gartengruppe, Werk-Café etc.),
Ambulant Betreutes Wohnen

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Sozialhilfetrager nach SGB XII, ggf. mit Eigenanteil, Selbstzahlung mgl.
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Dr. Fontheim — Mentale Gesundheit
Psychiatrisches Fachpflegeheim

Anschrift:

Lindenstral3e 15, 38704 Liebenburg

Erreichbarkeit:

Tel.: 05346- 81 23 20 (Leitung)
Tel.: 05346- 81 29 71 (Sozialdienst)

Zielgruppe:

Psychisch erkrankte Menschen, die im gewohnten hauslichen Umfeld nicht mehr
zurechtkommen oder deren Unterstitzungsmaoglichkeiten im sozialen Umfeld
nicht mehr ausreichen, Menschen mit Demenz.

Angebote:

Stationare Pflege mit und ohne Pflegestufe, Kurzzeit- und Verhinderungspflege,
geschutzte Unterbringungsmadglichkeit, facharztliche Anbindung an die Klinik,
Ergo- und Physiotherapie, Alltagsbegleitung, Freizeitangebote, Unterstitzung
durch den Sozialdienst, hauseigene Kiiche

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Pflegeversicherung, ggf. mit Eigenanteil
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Wohnheim Forum
Wohnheim fir seelisch kranke Menschen an/lbet

Ambulante Betreuung hilfs- und
pilegebedirftiger Menschen e\

Anschrift:

Bleckenstedter Stral3e 36, 38239 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 90 21 36 (Leitung)
Tel.: 05341- 86 10 00 (Betreuungsburo)

Zielgruppe:

Volljahrige Menschen mit einer psychischen Erkrankung, die ihren Weg in ihre
eigene Selbstandigkeit suchen.

Angebote:

Eingliederungshilfe fur psychisch kranke Menschen ab 18 Jahren nach 88 53, 54
SGB XIl, Beratung in einer familiaren Atmosphare inklusive Freizeitgestaltung in
der Gemeinschaft, Individuelle Hilfeplanung mit Fortschreibung, Zusammenar-
beit mit anderen ambulanten Tragern und Leistungserbringern, Betreuung, Bera-
tung und Assistenz in allen lebenspraktischen Bereichen, Kreative und andere
therapeutische Arbeiten im Rahmen der Ergotherapie und der heiminternen Ta-
gesstruktur.

Nicht aufgenommen werden Klienten mit:

Forensischem Hintergrund, primérer Suchterkrankung, Pflegegrade die eine Be-
handlungspflege erfordern, wesentlichen geistigen und kérperlichen Behinderun-
gen.

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Sozialhilfetrdger nach 88 53, 54 SGB XIlI, ggf. mit Eigenanteil, Selbstzahlung
moglich
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ambet e.V.
Haus Amalia — Gerontopsychiatrisches Pflegeheim

Anschrift:

Kattowitzer Stral3e 249 38226 Salzgitter-Lebenstedt

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 30 14 70
Fax: 05341- 30 14 749
E-Mail: amalia@ambet.de

Zielgruppe:

Menschen mit einer gerontopsychiatrischen Erkrankung mit dem Schwerpunkt
Demenz.

Angebote:

Stationare Pflege, geschiitzte Unterbringungsmaglichkeit, Kurzzeit- bzw. Verhin-
derungspflege, Freizeit-/Beschaftigungsangebote, Gruppenangebote, Bewe-
gungs- und Sinnesgarten

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Pflegeversicherung, ggf. mit Eigenanteil
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Alloheim
Senioren-Residenz ,,Am Lindenberg*“

ALLOHEIM

Senioren-Residenzen
Anschrift:

Guldener Kamp 5-9, 38239 Salzgitter-Thiede

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 2900

Zielgruppe:

Menschen mit einer gerontopsychiatrischen/demenziellen Erkrankung.

Angebote:

Stationare Pflege, Kurzzeit- bzw. Verhinderungspflege, aktivierende Betreuungs-
und Therapiekonzepte, Freizeit-/Beschaftigungsangebote, Gruppenangebote

Wer ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Pflegeversicherung, ggf. mit Eigenanteil
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Selbsthilfegruppen

Arbeitsgemeinschaft der Freundeskreise
im Lukas-Werk e.V.

Anschrift:
St. Leonhard 1, 38102 Braunschweig

Erreichbarkeit / Ansprechpartner:
Tel.: 0531/ 18053750

Reinhard Markworth (Vorsitzender)
Mobil: 0176 38217646
reinhard-afl@web.de

Zielgruppe:

Selbsthilfegruppe fur Suchtkranke und deren Angehorige

Angebote:

Selbsthilfegruppen

AG der Freundeskreise
im Lukas-Werk «.\. (AFL)

Unter www.suchtkrankenhilfe.net kbnnen die aktuellen Angebote der AFL und

einzelner Freundeskreise eingesehen werden.

Die AFL ist der Zusammenschluss von ca. 20 Freundeskreisen der Region, die
eng mit dem Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH zusammenarbeiten und fur
suchtkranke Menschen und deren Angehorige eine Selbsthilfegruppe bieten.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRnahme:

Die Angebote sind von Freundeskreis zu Freundeskreis unterschiedlich, ebenso

die Kosten/Mitgliedsbeitrage.
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Freundeskreis ,,Am Kreisel*

Anschrift:
Saldersche Stralle 1, 38226 Salzgitter (im ,Haus der Familie®)

Erreichbarkeit / Ansprechpartner:

Herr M. Fischer (Sprecher)
Mobil: 0162- 17 55 104

Zielgruppe:
Selbsthilfegruppe fur Suchtkranke, Alkoholiker + Spieler und Angehérige

Angebote:

Wdchentliche Treffen, gemeinsame Freizeitaktivitaten sowie Angebote der Fort-
bildung

Wer ubernimmt die Kosten der Mallnhahme:

Kostenlos (Gruppe wird durch Spenden finanziert)
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Lebenshilfe Salzgitter e.V.
Kontaktstalle Waage
Selbsthilfegesprachsgruppen

Anschrift:
Kattowitzer Stral3e 217, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit / Ansprechpartner:

Mo. 11:30 — 14:30 Uhr
Di.: 16:00 — 18:00 Uhr
Do.: 14:00 — 17:00 Uhr

Tel.: 05341- 87 22 65
waage@lebenshilfe-sz.de

Zielgruppe:

Menschen mit seelischer Beeintrachtigung / Psychiatrie Erfahrung

Angebote:

Selbsthilfegruppen

[

Lebenshilfe

Salzgittere.V.

Selbsthilfegesprachsgruppen, gemeinsame Auseinandersetzung und Starkung
bei psychischen und sozialen Problematiken und Erkrankungen, Information und
Unterstutzung im Rahmen der Selbsthilfe. Eine sozialpadagogische Begleitung
und Beratung der Gruppen ist gegeben. Die Gruppen verstehen sich auch als

Ansprechstelle nach einem psychiatrischen Klinikaufenthalt.

Montag: 14:00 — 15:30 Uhr / 15:30 — 17:00 Uhr

Seniorentreff, Strumpfwinkel 24, SZ — Lebenstedt

Dienstag: 14:30 — 15:30 Uhr

Mutterzentrum, Braunschweiger Stral3e 137, SZ — Bad

19:00 — 21:00 Uhr Frauengruppe

Kontaktcafé der Lebenshilfe, Kattowitzer StraRe 217, SZ — Le-

benstedt

Anmeldung unter oben genannter Kontaktadresse sinnvoll !

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Den Teilnehmern entstehen keine MalRnahmenkosten. Fir Speisen und Ge-

trdnke wird ein Kostenbeitrag erhoben.

-74 -



Wegweiser des
Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Salzgitter Kinder und Jugendliche

Angebote fiir Kinder und Jugendliche

>
Elisabethstift gGmbH n

$

Elisabethstift gGmbH
Jugendhilfe der Diakonie

Anschrift:
Zum Schaferstuhl 161, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 81 50 130

Zielgruppe:

Wir sind als soziales Dienstleistungsunternehmen in der Kinder- und Jugendhilfe
tatig. Wir bieten unsere fachliche Hilfe an, wenn Konflikte zwischen Eltern und
Jugendlichen eine Lésung erfordern und bieten jungen Menschen und ihren Fa-
milien in schwierigen Lebenslagen eine "Hilfe auf Zeit". Wir erziehen, férdern und
beraten ca. 280 junge Menschen und ihre Familien.

Wir unterstitzen und fordern Kinder und Jugendliche beiderlei Geschlechts im
Alter von 6-18 Jahren sowie junge Erwachsene nach Beratung der Personensor-
geberechtigten durch die 6rtlich zustandigen Jugendamter.

Unsere Erziehungsarbeit mit den jungen Menschen schliel3t eine optimale Be-
teiligung der Eltern und Erziehungsberechtigen mit ein. Dabei orientieren wir uns
an den Vorstellungen und Mdglichkeiten der Eltern und mobilisieren vorhandene
Ressourcen. Die Erziehungsverantwortung der Eltern bleibt bestehen. Ein weite-
rer Schwerpunkt unserer padagogischen Foérderung ist die schulische Wiederein-
gliederung junger Menschen in eine 6ffentliche Schule.

Angebote:

Wohngruppen, 5-Tage-Gruppen, Tagesgruppen, Erziehungsstellen, Familiare
Bereitschaftsbetreuung, Schulisches Klinikum, Ambulante Hilfen, Video-Home-
Training, Familienhilfe, Soziale Gruppenarbeit

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Hilfen zur Erziehung sind im SGB VIII gesetzlich geregelt. Eltern haben einen
Rechtsanspruch auf Hilfen zur Erziehung fur sich und ihr Kind, wenn eine dem
Wohl des Kindes oder des Jugendlichen entsprechende Erziehung nicht gewahr-
leistet ist und die Hilfe fur seine Entwicklung geeignet und notwendig ist" (SGB
VIII, 88§ 27 ff.).
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Jugendhilfe Wolfenbuttel e.V.

Anschrift:
Neuer Weg 6, 38302 Wolfenbdittel

Erreichbarkeit:

Tel.: 05331- 99 63 22

Zielgruppe:

Kinder und Jugendliche

Angebote:
Flexible Hilfen nach §35a SGB VIlI

Anleitung zur Haushaltsfiihrung und Alltagsorganisation
Elterntraining

Erlebnispadagogik/Klettern/Outdoor

Elterngruppen

Tiergestutzte Padagogik mit Ponys und Hund
Angebote flr Systemsprenger

Wer tbernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Jugendamt.
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Gesundheitsamt flr die Stadt Salzgitter (% Saléﬂgltter

Fachgebiet Kinder- und Jugendgesundheit :
KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

Anschrift;

Hauptstelle:

Paracelsusstral3e 1-9, 38259 Salzgitter (ehemaliges Klinikum am Berg)
Nebenstelle:

Kattowitzer Stral3e 191b, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 839 24 34

Zielgruppe:

e Eltern, die sich wegen eigener psychischer Erkrankung Sorgen um die
Entwicklung ihrer Kinder machen
e Eltern, die bei Ihren Kindern eine psychische Erkrankung vermuten

Angebote:

e Beratung
¢ Vermittlung weitergehender Hilfen

Wer ibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Beratungsangebot und die Vermittlung weitergehender Hilfen sind kosten-
los.
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Gesundheit & Psychosoziale Hilfen
AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter Salto
SaltoFLEX AW 0 Suchthilfe Salzgitter
Anschrift:

Berliner StraRe 78, 38226 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Morna Muhlbacher
Tel.: 05341- 1885975
morna.muehlbacher@awo-bs.de

Zielgruppe:

Familien und junge Volljahrige mit Suchtproblemen werden alltagsnah, flexibel
und unterstutzend betreut.

Angebote:

Suchtmittelkonsum oder suchtgefahrdendes Verhalten belastet oft nicht nur den
Betroffenen, sondern auch alle anderen Familienmitglieder. Als Beratungsstelle
fur Salzgitter kimmern wir uns deshalb mit dem eigenstandigen Bereich ,Sal-
toFLEX® um suchtbelastete Familien. Mit diesem Angebot stellt die Salto eine
Vielzahl von Hilfemdglichkeiten zur Verfiigung. SaltoFLEX verbindet dabei die
Hilfen zur Erziehung mit der Suchthilfe. Durch diese Verkntpfung erméglicht Sal-
toFLEX rasche und spezialisierte Unterstitzung fur Familien, in denen z.B. durch
hohen Alkoholkonsum oder durch suchtgefahrdendes ,Spielen®(Spielhallen,
Computer) unterschiedliche Problemlagen entstanden sind. SaltoFLEX ist das
erste Angebot in dieser Region, dass sich speziell an suchtbelastete Familien
wendet und insbesondere minderjahrigen Kindern und Jugendlichen damit eine
frihzeitige Hilfe bietet. Ziel ist die Unterbrechung des Suchkreislaufes und die
Vermeidung einer Suchtkarriere. Durch die bereichsiibergreifende Arbeit des
Salto-Teams kdnnen bedarfsgerechte, passgenaue Hilfen erarbeitet und durch-
gefuhrt werden.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Die Kosten dieses Angebots tragt der Fachdienst Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Salzgitter. Nach einem Antrag auf Hilfen zur Erziehung nach SGB VIII, ent-
scheidet der Leistungstrager im Rahmen eines Hilfeplanverfahrens tiber Notwen-
digkeit, Art und Umfang der Hilfe.
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STUBS - Jugendhilfe

Anschrift;
BrackestralRe 5, 38159 Vechelde

Erreichbarkeit:

Mobil: 0173- 343 58 08
info@jugendhilfe-vechelde.de

Zielgruppe:

Kinder, Jugendliche, Familie

Angebote:
Im Rahmen von Hilfe zur Erziehung SGB VIII

e Sozialpadagogische Familienhilfe
e Erziehungsbeistandschaften
e Hilfen fur junge Volljahrige

Sonstige:

e Erziehungsberatung
e Selbsthilfekurse fur Trennungskinder

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Stadt Salzgitter FB Kinder, Jugend und Familien

Kinder und Jugendliche
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Stadt Salzgitter

it
Psychologische Beratungsstelle fur Kinder, \@ Salzgltter

J Ugend liche und Eltern KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

Anschrift;

Thiestral3e 24, 38226 Salzgitter-Lebenstedt
Marktplatz 11, 38259 Salzgitter-Bad

Erreichbarkeit:

Lebenstedt: 05341- 839 34 91
Salzgitter-Bad: 05341- 839 20 36

E-Mail: erziehungsberatung@stadt.salzgitter.de

Einen Termin fur ein erstes Gesprach erhalten Sie nach telefonischer Anmel-
dung in einer unserer beiden Beratungsstellen.

Zielgruppe:

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Eltern

Angebote:

Einzelberatung

Familienberatung

Krisenintervention

Beratung bei Trennung und Scheidung
Elterntraining

Mdogliche beratungsbegleitende Angebote:

Einzelférderung

Familientherapie

Gruppenangebote

Diagnostik

Psychotherapeutische Interventionen

Wer ibernimmt die Kosten der MaRnahme:

Das Angebot ist kostenlos.
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Stadt Salzgitter

Psychologische Beratungsstelle fir Kinder,

Jugendliche und Eltern

Anschrift;

Thiestral3e 24, 38226 Salzgitter-Lebenstedt
Marktplatz 11, 38259 Salzgitter-Bad

Erreichbarkeit:

Lebenstedt: 05341- 839 34 91
Salzgitter-Bad: 05341- 839 20 36

E-Mail: erziehungsberatung@stadt.salzgitter.de

Kinder und Jugendliche

& Salzgltter

KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

( Cj ) Frihe Hilfen

Salzgitter
N

Einen Termin fur ein erstes Gespréach erhalten Sie nach telefonischer Anmeldung

in einer unserer beiden Beratungsstellen.

Zielgruppe:

Familien mit Sauglingen und Kleinkindern

Angebote:

Wir sind Ansprechpartner bei...

Problemen beim Ein- und Durchschlafen
Fragen zum Stillen, Futtern und Essen
haufiger Unruhe und Schreien des Sauglings
psychischer Erschopfung

Fragen zur Entwicklung von Sauglingen und Kleinkindern

Beziehungsproblemen durch die Neuzusammensetzung der Familie
Begleitung beim Ubergang in die Krippe oder Kindertagesstatte

und anderen kleineren oder grof3eren Sorgen und Problemen.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Angebot ist kostenlos.
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Stadt Salzgitter
Psychologische Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern

Anschrift:

Thiestral3e 24, 38226 Salzgitter-Lebenstedt
Marktplatz 11, 38259 Salzgitter-Bad

Erreichbarkeit:

Lebenstedt: 05341- 839 34 91
Salzgitter-Bad: 05341- 839 20 36

E-Mail: erziehungsberatung@stadt.salzgitter.de

Kinder und Jugendliche

#.
& Salzgitter

KINDER FORDERN UND FA‘-’III IEN UNTERSTUTZEN

Einen Termin fur ein erstes Gespréach erhaltst Du/ erhalten Sie nach telefonischer

Anmeldung in einer unserer beiden Beratungsstellen.

Zielgruppe:

Jugendliche und junge Erwachsene

Angebote:

Wir sind Ansprechpartner bei allen Fragen und Sorgen, die junge Menschen ha-

ben.

Dabei kann es sich um kleinere oder grofiere Probleme oder Sorgen handelin...
ob mit dir selbst, deinen Eltern, Freunden, der Schule, Ausbildung oder Beruf.

Wir sind fir dich da und helfen dir neue Wege und Losungen zu finden.

Du kommst alleine oder bringst jemanden zur Begleitung mit.

Wir horen zu und unterstitzen dich.

Du entscheidest, wie oft du mit uns sprechen mochtest.

Wer tibernimmt die Kosten der MalRhahme:

Das Angebot ist kostenlos.
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SOS-Mitterzentrum Salzgitter
Mehrgenerationenhaus
Jugendwerkstatt

Anschrift:

Braunschweiger Str. 137, 38259 Salzgitter

Erreichbarkeit:

Tel.: 05341- 81 67 13

Zielgruppe:

Junge, benachteiligte Menschen mit psychischen Auffalligkeiten

Angebote:

Beschaftigung und Qualifizierung mit dem Ziel der Integration in den 1. Arbeits-
markt.

Wer ubernimmt die Kosten der MalRhahme:

Europaischer Sozialfonds, Jobcenter, SOS-Mdutterzentrum
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Entwickelt von der Fachgruppe Psychiatrie
des Sozialpsychiatrischen Verbundes der
Stadt Salzgitter

Kontakt

Stadt Salzgitter

Fachdienst Gesundheitsamt
Paracelsusstralle 1 — 9
38259 Salzgitter

Telefon: 0 53 41 / 839-2028
E-Mail: Melissa.Schoessler@ Stadt.Salzgitter.de

Fotos: Deckblatt © Panthermedia / kwest

Stand: Marz 2023

& Salzgitter

KINDER FOGRDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN



